FIS-Regeln

1.
Laufrichtung beachten
2.
Immer die rechte Spur benützen
3.
Nicht über die klassische Spur skaten
4.
Keine Tiere auf die Loipe mitnehmen
5.
Hinweisschilder und Sicherheitseinrichtungen beachten
6.
An unübersichtlichen Stellen und Abfahrten nicht verweilen
7.
Keine Abfälle auf die Loipe werfen
8.
Dem schnelleren Läufer die Spur freigeben
