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1) Lernen und Wissensanwendung: 0 0 0 0 0 0
*zuschauen (d110)
*zuhören (d115)
andere bewußte sinnliche Wahrnehmung (d120)
nachmachen, nachahmen (d130)
sich elementare Fertigkeiten aneignen inclusive üben (d1550/ d135)
sich komplexe Fertigkeiten aneignen (d1551)
Aufmerksamkeit fokussieren (d160)
denken und (einfache) Probleme lösen (d163/ d175)
Entscheidungen treffen (d177)
Raum f. weiteres ICF-basiertes relevantes Item:

2) Aufgaben und Anforderungen 0 0 0 0 0 0
(eine) Einzelaufgabe übernehmen  und ausführen (d210/)
(eine) komplexe Aufgabe /Mehrfachaufgaben übernehmen und ausführen (d2101/d2200f)
tägliche Routine durchführen und abschließen (d2302/2302)
mit Stress und anderen psychischen Anforderungen umgehen (d240)
Verantwortung übernehmen (d2400)
mit Krisensituationen umgehen (d2404)
Raum f. weiteres ICF-basiertes relevantes Item:

3) Kommunikation 0 0 0 0 0 0
Kommunizieren als Empfänger gesprochener Mitteilungen (d310)
Kommunizieren als Empfänger nonverbaler Mitteilungen inkl. Gesten und Gebärden (d3150/315)
kommunizieren als Empfänger von Zeichen und Symbolen (d3151/d3152)
kommunizieren als Empfänger schriftlicher Mitteilungen (d325)
Sprechen (d330)
Zeichen, Symbole und Zeichnung produzieren (d3351)
Mitteilungen schreiben (d345)
nonverbale Mittelungen machen und Körpersprache einsetzen (d335/3350)
sich mit einer Person unterhalten (d3503)
Kommunikationsgeräte benützen (d3600)
Raum f. weiteres ICF-basiertes relevantes Item:
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4) Mobilität (*Körperpositionen, Gegenstände bewegen, gehen bei Pflegegeld berücksichtigt) 0 0 0 0 0 0
sich in seiner Wohnung/Einrichtung orientiert umherbewegen (d4600)
sich außerhalb der eigenen Wohung/Einrichtung/anderen Gebäuden orientiert umherbewegen (d4602)
öffentliche Transportmittel orientiert benutzen (d470)
sich in fremder Umgebung orientiert umherbewegen (d4609)
Raum f. weiteres ICF-basiertes relevantes Item:

5) Selbstversorgung 0 0 0 0 0 0
*sich waschen (d5109ff)
*seine Körperteile pflegen(d520ff)
*die Belange der Blasenentleerung regulieren(d5300)
*die Belange der Darmentleerung regulierend5301
*die Belange der Menstruation regulieren(d5302)
*Kleidung und Schuhe anziehen(d5400)
*Kleidung und Schuhe ausziehen(d5401)
geeignete Kleidung auswählen(d5404)
*Essen (d550)
*Trinken (d560)
auf seine Gesundheit achten und sie erhalten(d570/5702)
Raum f. weiteres ICF-basiertes relevantes Item:

6) Häusliches Leben 0 0 0 0 0 0
Wohnraum gestalten und möblieren(d6102)
*Waren und Dienstleistungen des täglichen Bedarfs beschaffen und einkaufen (d620/d6200)
*Einfache Mahlzeiten vorbereiten(d6300)
*komplexe Mahlzeiten vorbereiten(d6301)
Hausarbeiten erledigen  (d640)
Haushaltsgeräte benutzen (d6403)
*Kleidung und Wäsche waschen und trocknen (d6400)
*Wohnbereich reinigen (d6402)
tägliche Lebensnotwendigkeiten lagern (d6404)
Kleidung pflegen und reparieren (d6500)
*Hilfsmittel instandhalten (d6504)
anderen helfen (d660)
Raum f. weiteres ICF-basiertes relevantes Item:

7) interpersonelle Interaktionen und Beziehungen 0 0 0 0 0 0
Elementare interpersonale Aktivitäten(Respekt, Wärme, Wertschätzung, Toleranz, Kritik) (d710)
sozialen Regeln gemäß interagieren  und sozialen Abstand wahre(d7203/d7204)
Beziehungen zur Familie aufnehmen und aufrechterhalte(d760)
Beziehungen zu BetreuerInnen aufnehmen und aufrechterhalten (d740)
Beziehungen zu MitbewohnerInnen aufnehmen und aufrechterhalte(d7503)
Beziehungen zu  Fremden aufnehmen und aufrechterhalte(d730)
Freundschaften pflegen (d771)
Liebesbeziehungen pflegen (d7700ff)
Raum f. weiteres ICF-basiertes relevantes Item:



8) Bedeutsame Lebensbereiche 0 0 0 0 0 0
Bildung und Ausbildung/Fortbildung in Anspruch nehmen (d810ff)
Vorbereitung auf Erwerbstätigkeit (d840ff) (nur  für BewohnerInnen der Trainingswohnung)
elementare wirtschaftliche Transaktionen (d860)
Raum f. weiteres ICF-basiertes relevantes Item:

9) Gemeinschafts-, soziales und staatsbürgerliches Leben 0 0 0 0 0 0
Eigenen Hobbies, Neigungen nachgehen (d9205)
Feierlichkeiten (d9102)
Erholung und Freizeit (d920)
Kunst und Kultur (Veranstaltungen) (d9202)
Religion und Spiritualität (d9300)
politisches Leben und Staatsbürgerschaft (d950)
Raum f. weiteres ICF-basiertes relevantes Item:

Summe bewerteter Items 0
Gewogenes arithmetisches Mittel "Hilfebedarf"

Punkte:

Stufe 1 4
Stufe 2 8
Stufe 3 12
Stufe 4 16
Stufe 5 20
Stufe 6 24
Stufe 7 28

Gewichtung "Hilfebedarf" (0,75)
Summe Pflegegeld und Hilfebedarf
Gesamtergebnis

0 Pkte bis inklusive 3,49 Pkte kein HB
3,5 Pkte bis inklusive 10,49 Pkte leicht
10,5 Pkte bis inklusive 17,49 Pkte mittel
17,5 Pkte bis inklusive 24,49 hoch
ab 24,5 Pkte höchst

Gutachterliche Einschätzung 
GutachterInnen: 
a) Fallführende/r
b) ZweitgutachterIn
c) Allfällige fachpsychiatrische Einschätzung

Dienstposten plus in Prozent:

Höhe des Grades der 
Beeinträchtigung

Einschätzung des Hilfebedarfs unter Berücksichtigung des Pflegegelde

Pflegegeldberücksichtigung: Das Pflegegeld findet in Bezug auf das Gesamtergebnis mit einer 
Gewichtung von 0,25 Berücksichtigung. Stufe 1 = 4 Pkte, Stufe 2= 8 Pkte, Stufe 3= 12 Pkte, Stufe 4 
= 16 Pkte, Stufe 5= 20 Pkte, Stufe 6= 24 Pkte, Stufe 7= 28 Pkte (Entspricht dem Maximum im Bereich 
Höchster Hilfebedarf)

Einschätzung gemäß Grenzwerten (minimal: 0, Maximal: 28)


