Sprache: Albanisch

Information — Vorgehen bei Lausbefall
Informaté - Sité veprohet né rast té paraqitjes sé morrave

Té dashur prindér!

Morrat e kokés jané té bezdisshém, por nuk kané té béjné aspak me mungesé
higjiene!

Infektimi me morra béhet pérmes kontaktit té& drejtpérdrejté me njerézit e tjeré ose
pérmes pérdorimit té pérbashkét té gjérave (p/sh. krehérit, mbulesat e kokés etj.).
Né ato vende ku shumé njeréz grumbullohen né hapésiré té ngushté, morrat
pérhapen jashtézakonisht shpeijt.

Si kuptohet gé jané shfaqur morrat?

[ Kruarje e fugishme e kokés

(1 Gérvishja (— eventualisht ndezje I1ékure)

(1 Népér floké shihen vezét e morrave té kokés (Thérijat/thnijat).

(Vendet e preferuara té géndrimit t&€ morrave jané rajonet e témthit—qafés—dhe
veshéve.)

Pogese te fémija juaj véreni paraqgitjen e morrave, gjegjésisht, thérijave, ju lutemi gé
pa u turpéruar t’ ia tregoni kété udhéheqésit pérgjegjés, né ményré qgé, sipas
mundésive, té parandalohet pérhapja e tyre e métejshme.

Cfaré duhet béré?

. Té gjithé anétarét e familjes duhet té lajné flokét me shampon kundér morrave
(lexoni ményrén e pérdorimit).Shplarja e fundit e flokéve gjaté larjes sé kokés duhet
té béhet me uthull té tretur né ujé. Né kété ményré zbutet substanca ngjitése né floké
pérmes sé cilés thérijat kapen pas fijeve té flokéve. Né fund béhet ménjanimi i
thérijave me njé krehér special pér morra.

2. Té gjithé krehérit, karficat dhe fjongot e flokéve duhet té lahen né kété tretje
shamponi.

3. Ndérresat si dhe mbulesat e carcafét e shtratit duhet ajrosur.

4. Kapelat, rripthat e ballit dhe shallet duhet té lahen me shamponin kundér
morrave ose duhet spérkatur me sprej morrash.

5. Pas njé jave duhet pérséritur larja e flokéve me shampon kundér morrave.
6. Té gjitha thérijat (vezét e morrave) duhet hequr pérfundimisht.

Pas trajtimit té paré adekuat, éshté i mundur vijimi i sérishém i institucionit pér
pérkujdesje dhe arsimim té fémijés. Mirépo, nése tek fémija juaj pérséritet paraqitja
e morrave ose thérijave, ju lusim gé&, para ardhjes né institucionin pérkujdesés, té
sillni njé atest mjekésor i cili konfirmon qé fémija juaj nuk ka morra ose thérija.

Stafi i institucionit pér arsimim dhe pérkujdesje té fémijéve



