Sprache: Portugiesisch

Informacao
Procedimento em caso de infestagao por piolhos

Caros Pais!

Os piolhos sao irritantes, mas nada tém a ver com falta de higiene!

A infestag&o por piolhos ocorre pelo contacto direto com outras pessoas ou pelo
partilhar de objetos (por exemplo, pentes, chapéus, etc..).

Os piolhos espalham-se com muita facilidade quando se juntam muitas pessoas em
espacos relativamente pequenos, como por exemplo escolas, jardins de infancia,
ATLs.

Como reconhecer uma infestagao com piolhos?

"I muita comich&o no couro cabeludo .

1 Cogar (— possivel inflamagéo da pele)

1 Sao visiveis, colados no cabelo, ovos de piolhos (Iéndeas)
(os locais preferidos dos piolhos s&o os templos, pescogo e orelhas)

Caso se depare com uma infestagao de piolhos ou Iéndeas no seu filho/ na sua filha,
notifique por favor o responsavel imediatamente, sem receio, por forma a que uma
retransmissao possa ser evitada tanto quanto possivel.

O que fazer?

1.Todos os membros da familia lavam o cabelo com um shampoo de piolhos
(veja instrugdes de uso). Ao lavar a cabeca, a ultima passagem é feita com agua de
vinagre. Como resultado, a substancia macilengta com a qual as Iéndeas estao
coladas ao cabelo, amolece. A remocao da Iéndeas deve ser efectuada com um
pente para piolhos.

2. Todos os pentes, escovas de cabelo, ganchos, fitas de cabelo devem ser
lavados com este mesmo shampoo.

3. Lavar e arejar toda a roupa de cama.

4. Gorros, chapéus, fita para a cabecga e cachecéis sio lavados com o
shampoo de piolhos ou pulverizados com um spray de piolhos.

5. Repita a lavagem do cabelo com o shampoo de piolho de uma semana
depois.

6. Todas as léndeas (ovos de piolhos) devem ser removidas.

E possivel voltar a frequentar a creche, jardim de infancia apds o primeiro
tratamento.No entanto, se o seu filho/ a sua filha voltar a ter piolhos ou Iéndeas,
necessitaremos de uma confirmagado médica em como o seu filho/ a sua filha ja ndo
tem piolhos ou lIéndeas, antes de poder regressar as instalacges..
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