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Was konnen Sie heute
erwarten?

* Nutzung digitaler Medien

* Auswirkungen durch die Nutzung digitaler
Medien

 Herausforderungen fur Eltern und
elementarpadagogische Fachpersonen
(begegnen)



Digitale (interaktive) Medien —
kein Medium ist wie das andere



Digitale (interaktive) Medien

Analoge Medien: Beispiele sind Printmedien (Medien
in gedruckter Form, wie Blicher, Zeitungen,
Zeitschriften, Plakate etc.), Audiokassetten, VHS-
Kassetten usw., technischer Begriff;

Nutzung = anschalten, ausschalten, lesen usw.
,Einbahnstrasse”

Digitale Medien: eigentlich technischer Begriff fur
elektronische Medien; Beispiele sind PC mit
Internetzugang, Tablets, Computer- und
Konsolenspiele, Smartphone, digitales Fernsehen etc.

Interaktive, digitale Medien: erlauben
Beteiligungsmoglichkeit der Nutzerlnnen; kombinieren
oft unterschiedliche Arten von Information (Bilder,
geschriebenen Text, gesprochenen Text, Musik etc.)
Beispiele sind PC mit Internetzugang, Tablets,
Computer- und Konsolenspiele, Smartphone

https://www.britannica.com/technology/interactive-media;

https://www.saferinternet.at/news-detail/neue-studie-72-prozent-der-0-

bis-6-jaehrigen-im-internet/



https://www.britannica.com/technology/interactive-media
https://www.saferinternet.at/news-detail/neue-studie-72-prozent-der-0-bis-6-jaehrigen-im-internet/

Beispiele

Bildmaterial aus: https://www.saferinternet.at/news-detail/neue-studie-72-prozent-der-0-bis-6-jaehrigen-im-internet/ https://www.amazon.de/;
https://dadslife.at/musik/tonies-figuren/; https://dadslife.at/musik/tonies-figuren/; https://www.meinefamilie.at/kleinkinder-am-smartphone/;



https://www.saferinternet.at/news-detail/neue-studie-72-prozent-der-0-bis-6-jaehrigen-im-internet/
https://www.amazon.de/
https://dadslife.at/musik/tonies-figuren/
https://dadslife.at/musik/tonies-figuren/
https://www.meinefamilie.at/kleinkinder-am-smartphone/

Digitale (interaktive) Medien

Vielfalt unterschiedlicher Medienangebote,
unterschiedlicher Charakteristika:

 Arten von Information: Bild, Film,
gesprochener Text, geschriebener Text, Tone,
Musik

 Unterschiedliche Ziele der Mediennutzung:
Lernen, Spielen, Kommunizieren, Kreativ sein,
Entspannen, Ablenken ...

 Ansprechen unterschiedlicher Sinnesorgane:
Ohr, Auge, Haptik

 Unterschiedliche Anforderungen an das
Gedachtnis: Verstehen, Kommunizieren,
Handeln ...

 Unterschiedliche Komplexitat und
Schwierigkeit



Nutzung digitaler Medien



Fragen an uns?

Bei wem von lhnen liegt das Smartphone gerade in
Griffnahe?

Wer kennt seine Bildschirmzeit am Smartphone?
Bei wem ist die tagliche Bildschirmzeit tber 1h?
Uber 2h? ....

Wer nutzt sein Smartphone kurz vor dem Schlafen?

Wer legt das Smartphone bei dem Essen auf den Tisch oder
in Reichweite?

Wer nutzt das Smartphone im Bad?

Wer von lhnen ist mit dem Stellenwert des Smartphones im
eigenen Leben rund um zufrieden?



Nutzung digitaler Medien

(Rideout & Robb, 2020)

o)

2-4 Jahrige

9% besitzen
eigenes
Mobilgerat

46%
besitzen
eigenes
Mobilgerat

@ 49min
Bildschirm-
medien

@ 1h 50min
Gesamt-
medien-

nutzung

@ 3h 31min
Gesamt-
medien-

nutzung

@ 2h 30min
Bildschirm-

medien




sl
Nutzung digitaler Medien g

* Haushalte mit Kindern unter 6 Jahren verfligen
uber durchschnittlich 4 bis 5 internetfahige
Gerate

* 72% der Kinder bis zu 6 Jahren bzw. 81 Prozent
der 3- bis 6-Jahrigen nutzen diese zumindest
gelegentlich

e Erster Kontakt mit Medien im Schnitt im Alter
von einem Jahr (72% der Eltern gaben an, dass

ihr Kind sogar junger als ein Jahr war)
https://www.saferinternet.at/news-detail/neue-studie-72-prozent-der-0-
bis-6-jaehrigen-im-internet/

e 20% der 3-5Jahrigen spielt mehrmals pro
Woche auf einem Computer, Smartphone oder
Tablet (Land Oberosterreich & Education Group GmbH, 2018)

Grafiken: Shutterstock


https://www.saferinternet.at/news-detail/neue-studie-72-prozent-der-0-bis-6-jaehrigen-im-internet/
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https://www.saferinternet.at/news-detail/neue-studie-72-prozent-der-0-bis-6-jaehrigen-im-internet/

Auswirkungen durch die
Nutzung digitaler Medien



Lernen




Mediennutzung und kognitive Entwicklung

Vielleicht noch bekannt, seit 1969:

BILDUNGS-STUDIE

Schlauer dank der Sesamstralle

VON GABRIELLA BASSU - AKTUALISIERT AM 09.06.2015 - 13:57

()

Von wegen Fernsehen macht dumm: Eine Studie zeigt, dass Kinder, die
regelmaBig die Sesamstralle sehen, spater besser in der Schule sind. Aber nicht

alle gesellschaftlichen Milieus profitieren gleichermaBen von der Sendung.

https://www.faz.net/aktuell/gesellschaft/sesamstrasse-erhoeht-laut-studie-leistungsniveau-bei-
kindern-13637351.html|



https://www.faz.net/aktuell/gesellschaft/sesamstrasse-erhoeht-laut-studie-leistungsniveau-bei-kindern-13637351.html

Lernen

Hirsh-Pasek (2015) fur Differenzierung:
Beispiele: Wird ein Bildschirm benutzt,

* um ein Video mit moéglicherweise nicht
altersgemalRen Inhalten zu sehen, oder

e um mit Verwandten wie den Grof3eltern zu
kommunizieren, oder

 um in Begleitung von einer erwachsenen
Person den Wortschatz zu erweitern?



Studien und Ergebnisse zur Lernen

Roseberry et al. (2013) — Untersuchung zum Erwerb neuer Verben von Kindern
im Alter von 24 bis 30 Monaten.

Kinder lernten

in direkter Interaktion mit | mit einem sozial interaktiven | mit einem nicht interaktiven
einer erwachsenen Person Video lUber Video-Chat Video

Lernerfolg ‘ | Lernerfolg ‘ | Lernerfolg :>

*Aus: Walter-Laager et al. (2014)




Entwicklung und Gesundheit




»Kleinkinder in der digitalen Welt (KiddiW)“

Mitglieder des Forschungsteams:
Prof. Dr. Manuela Paechter, Mag. Marina Eglmaier, Dr. Sigrid Hackl-Wimmer, Karl-Franzens-Universitat Graz,

Arbeitsgruppe Padagogische Psychologie.

PD Dr. Helmut Lackner, Dr. Christian Rominger, Abteilung fir Physiologie, Otto Loewi Forschungszentrum,
Medizinische Universitat Graz.

Prof. Dr. Lars Eichen, Karoline Rettenbacher, MA, Prof. Dr. Catherine Walther-Lager, Karl-Franzens-Universitat Graz,
Arbeitsgruppe Elementarpadagogik.

Medizinische Universitat Graz

E¥studie Kiddiw



Untersuchung Teilnehmerinnen

*Teilnehmerinnen der Untersuchung:

e 71 Kinder im Alter von 17 bis 43 Monaten (die
eine Krippe besuchen)

e Jeweils ein Elternteil: durchschnittlich 35 Jahre
alt

* Erhebung von Dezember 2018 bis Juni 2019

(Endbericht Kiddiw, 2021)



Erhebungsmethoden

1. Befragung der Eltern zur
Mediennutzung

2. EKG-Messung:
— Elektrokardiogramm (EKG),

— Erfassung (kardialer) Aktivierung,

— EKG-Rekorder eMotion Faros, BioSign GmbH,
Malle 48x29x12 mm, 13 g, 3D-
Beschleunigungssensor




Untersuchungsplan

Durchfiihrung des
Experiments Abholen des Elternfragebogens

/ / Motorik-Test und des EKG-Rekorders

1 I

in der Kinderkrippe zu Hause in der Kinderkrippe

06:00 Uhr 09:00 Uhr 12:00 Uhr 15:00 Uhr 18:00 Uhr 21:00 Uhr 00:00 Uhr 03:00 Uhr 06:00 Uhr 09:00 Uhr 12:00 Uhr 15:00 Uhr
1.Tag 2. Tag



(Motorische) Entwicklung




Ergebnisse

Es konnten bisher keine signifikanten
Zusammenhange zwischen Mediennutzung
und motorischer Entwicklung festgestellt
werden

Diskussion:

Ausmals der Nutzung digitaler Medien nicht
malgeblich

Kinder der Studie sind evtl. zu jung, dass sich
Auswirkungen auf die motorische Entwicklung
zeigen

Test evtl. nicht sensitiv genug



Schlafqualitat — wichtigste Ergebnisse

* Handy und Schlaf:
Mit zunehmender Nutzungsdauer des Handys steigt Herzfrequenz wahrend des unruhigen
Schlafs an = haufigere Nutzung, weniger Regeneration wahrend des Schlafs.

* Audiomedien und Schlafqualitadt:
Je haufiger Kinder Audiomedien am Wochenende nutzen = umso niedriger ist ihre
Herzfrequenz in den unruhigen Schlafphasen und umso besser scheint ihre Fahigkeit zur
Regeneration.

* Interaktive Bildschirmmedien und Schlafqualitdt:
Steigende Nutzungsdauer von interaktiven Bildschirmmedien am Wochenende - Abnahme der
erholungsbasierten Anteile der Herzratenvariabilitdt in den Phasen des unruhigen = umso
geringer Fahigkeit zur Regeneration.



Diskussion

Ergebnisse von Volksschulkindern und
Jugendlichen scheinen Ubertragbar in Bezug
auf gesunden Schlaf (Cohen und Hemmerich,
2019)

Ahnlich wie beim Lernen Verweis auf Hirsh-
Pasek (2015) zur Differenzierung

Gerate und deren Verwendung mussen ebenso
wie die Inhalte unterschieden werden

Zwischenfazit: (Auch) Deshalb ist einer
einseitigen Interpretation der bisherigen
empirischen Ergebnisse zur Ablehnung des
Einsatzes digitaler Medien in dem Alter nicht
zu folgen



Herausforderungen fir Eltern
und elementarpadagogische
Fachpersonen (begegnen)



Einstellungen von Eltern/Fachpersonen



Eltern




Wann erlauben Eltern die
Nutzung digitaler Medien?
Welche Absichten verfolgen sie?

Absichten = personliche Ziele, die

Entscheidungen der Eltern zugrunde liegen
(Clarke, 2011)

Organisation des Familienalltags

Fernsehen als Marker fir Ubergangszeiten z.B.
beim Nachhausekommen oder vor dem
Schlafengehen (johansen, 2007)

Zur Beschaftigung der Kinder, wahrend der

Erledigung von Hausarbeiten (reil, 2016; Institut fiir
empirische Sozialforschung - IFES, 2020; Nevski & Siibak, 2016)

,,Shut-up Toys” (Radesky, Schumacher, & Zuckerman, 2015)

Babysitter-Funktion (wagner et al., 2016)



Ausgewadhlte Ergebnisse zu
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Families' digital media use: Intentions, rules and
activities

Lars Eichen X, Sigrid Hackl-Wimmer, Marina Tanja Waltraud Egimaier, Helmut Karl Lackner,
Manuela Paechter, Karoline Rettenbacher, Christian Rominger, Catherine Walter-Laager

First published: 28 August 2021 | https://doi.org/10.1111/bjet.13161

Aus:

* Eichen,, L., Hackl-Wimmer, S., Eglmaier, M. T. W,, Lackner, H. K., Paechter, M., Rettenbacher, K., Rominger, C., &

Walter-Laager, C. (2021). Family’s digital media use: intentions, activities and rules. British Journal for Technology in
Education. 00. 1-16. http://doi.org/10.1111/bjet.13161



http://doi.org/10.1111/bjet.13161

Untersuchung Teilnehmerinnen

e 150 osterreichische Eltern von Krippen- (n =
91) und Kindergartenkindern (n = 59)

e Jeweils ein Elternteil: durchschnittlich 34 Jahre
alt

* Erhebung von Dezember 2019 bis Februar
2020



Ergebnisse

Parents of
Rules for using digital media preschool
at home Tt children e
n % n % N %
Content-related rules (e.g., no 6 6.6 2 34 8 53
only certain programs may es 84 f923] 54 [915] 138 920
be watched). y , - -
missing 1 1 a1 4 2.7
Temporal restrictions on no 24 264 13.6 32 253
howdlong the media may be yes 66 725 48 814 114 76 0
used.
missing 1 11 3 51 4 2.7
n 46 50.5 2f 458 73 487
My child is allowed to use %
media only at a certain time. ~ YesS 43 26 441 69 46.0
missing 2 2.2 6 10.2 8 53
My child always has to ask no 9 9.9 6 10.2 15 100
my permission when he/she yes 79 86 8 50 847 129 860
wants to use the media. .
missing 3 3.3 3 951 6 40
no 40 440 25 424 65 433
There are other rules. yes 38 418 13 220 51 34 0
missing 13 14.3 21 356 34 220
no 80 879 45 76.3 125 833
There are no rules. yes 2 5.2 0 00 2 13
missing 9 99 14 230 23 e




Ergebnisse

| allow my child to use media ...

... to keep themselves busy while
| am doing household chores.

.. o keep themselves busy while
| am working.

... to keep him/her quiet in public
(e.q., at the doctor’s office, at the
supermarket checkout).

.. while eating.

.. as a reward or motivation.

Parents of
toddlers péﬁﬁccj?:: ' total
n % n % N %
no 25 2D 49 322 44 293
yes 65 [714] 40 105 70.0
missing 1 1.1 0 0.0 1 0.7
no 57 626 40 678 97 647
yes 33 19 52 347
missing 1 ( % 0 0.0 1 0.7
no 66. 725 47 7 113 @53
yes 279" 215 12 203 37 247
missing 0 00 0 0.0 0 00
no 78 857 949 134 893
yes 13.2 - 51 15 100
missing 1 1 0.7
no 44 484 44 1 70 467
yes 46 - 33 - 19 224
missing 1 0.7



Interpretation

* Kinder nutzen digitale Medien haufig
allein

— Eltern sind Inhalte (nicht) bekannt
— Reaktionen werden nicht erkannt

— Kein abgestimmtes Verhalten moglich

« Uberraschend kein signifikanter
Unterschied zwischen Krippen- und

Kindergartenkindern in Bezug auf
Regeln

e Unterschied bei den Zielen



Fachpersonen




Einstellungen

* Fachpersonen fihlen sich kompetent im
Umgang mit digitalen Medien, jedoch nicht,

wenn es um die Umsetzung in der Praxis geht
(Palaiologou, 2016; Nikolopoulou & Gialamas, 2015b)

* Grinde von Fachpersonen gegen einen Einsatz
digitaler Medien in der Praxis:

— Fehlende Ausstattung
— Unsicherheit
— Kinder sind mit 0-3 Jahren zu jung

— Sorge, dass digitale Medien den Kindern schaden

konnten (Hatzigianni & Kalaitzidis, 2018; Kerckaert,
Vanderlinde, & van Braak, 2015; Palaiologou, 2016; Schriever et
al., 2020)

- Keine Aussage moglich wie Medienbildung

aktuell aussieht (Cohen & Hemmerich, 2020; Reichert-
Garschhammer, 2020; Schonborn & Kuhl, 2020)



Diskussion und
Schlussfolgerungen

Wenn keine ablehnende Haltung bei
Fachpersonen erkennbar ist, fehlt es
moglicherweise an:

* Fehlenden Austauschmoéglichkeiten
* Digitalen oder auch analogen Ressourcen

* Handlungsvorschlagen und Ideen fur die
padagogische Praxis (Theorie - Praxis -
Transfer)

* Fort-, Weiter- und Ausbildung!



Vorgaben und Empfehlungen fiir die
padagogische Praxis



I Institutioneller Rahmen

Bundeslanderobergreifender
BildungsRahmenPlan

$ir alemontare Bidungsannchtungen in Ossarrsich

,Eine zeitgemalle elementare Bildung
i umfasst daher auch die Forderung
kindlicher Medienkompetenz. Dies
befahigt Kinder, unterschiedliche

Medien zunehmend selbstgesteuert
und kritisch zu nutzen.”

(Charlotte Biihler Institut. 2009. S. 15)

DIGITALE MEDIENBILDUNG
IN ELEMENTAREN BILDUNGSEINRICHTUNGEN




Medienbildung




Medienbildung

Selbstgesteuerte Lern- und Bildungsprozesse
gemeinsam mit Kindern

Bildungsraume selbstgesteuert mithilfe

vorhandener Medien flr sich zu nutzen (spanhel,
2011)

Digitale Medien bieten Potentiale, um Lern-
und Lehrsettings kind- und entwicklungsrecht
ZU ergénzen (bspw. Walter-Laager et al., 2017)



Umsetzung

* Gezielter Einsatz digitaler Medien

(Friedman, 2016; Hildebrandt & Antunes, 2015; Stamm et al., 2012;
Walter-Laager et al., 2017 )

* Alltagsbezogene Inhalte (Linebarger & Vaala, 2010)

 Ganzheitliches Lernen mittels interaktiver

Elemente ermc'jglichen (Lauricella et al., 2010; Smeets & Bus,
2015)

* Inhalte altersadaquat und kindgerecht

* Nicht nur zur Unterhaltung
(u.a. Burnett & Daniels, 2015; Kirkorian et al., 2008; Tomopoulos et al.,
2010)

¢ Wiederholungen (Linebarger & Vaala, 2010)

* Nutzung mit und ohne Begleitung (walter-Laager et al.,
2017)



Meine (lhre) medienpadagogische Praxis



Handlungsfelder fiir den Einsatz digitaler
Medien

https://www.bpb.de/apuz/293130/potenziale-
und-risiken-von-digitalisierung-in-
kindertageseinrichtungen



https://www.bpb.de/apuz/293130/potenziale-und-risiken-von-digitalisierung-in-kindertageseinrichtungen

Wie sicher
fuhlen Sie sich

im Umgang mit Welche
digitalen Einstellungen
Medien? beeinflussen Sie in
lhrer
Welche medienpadagogisc
digitalen hen Praxis? Welche
Medien haben Medienangebote
Sie in lhrer machen Sie fir die
Einrichtung? SESSIONS J Kinder?
11 11

O

]

Welche Regeln gibt es Wenn Ihnen"alle Moglichkeiten

in lhrer Einrichtung in offen stinden — welche

Medienangebote wiirden Sie
dann machen?

Bezug auf Medien?

Was sind fur Sie Ziele beim Einsatz digitaler Medien?



Kommunikation &

e Kooperation

Technisches
Grundverstandnis

Produktion &
Gestaltung

Interaktion mit Maschinen

Wissen &
Informationen

Kunstliche Intelligenz &
maschinelles Lernen

Verantwortungsbewusstsein &

Digitale Transformation Philosophieren tiber die digitale Welt

Digitale Bildung in der Elementarpadagogik

Ein Modell fur die praktische Arbeit mit Kindern

Susanne Grassmann, Franziska Vogt, Annika Bauer, Jasmin Luthardt,
Sophie Westphal & Catherine Walter-Laager

https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-
zentren/pep/OER/Modell digitaler Bildung

Grassmann Vogt Bauer et al. 2021.pdf



https://static.uni-graz.at/fileadmin/urbi-zentren/pep/OER/Modell_digitaler_Bildung_Grassmann_Vogt_Bauer_et_al._2021.pdf

Kinder konnen digitale Gerate und Software als Werkzeuge

Produktion & Gestaltung fur das kreative Schaffen und das Erstellen von Produkten

nutzen.

(1) Zeichnen auf Papier und Einscannen, Zeichnen am Bildschirm und Ausdrucken, digitale
Bildbearbeitung, Videos erstellen, Zeichenroboter

[(2) Kreieren, Aufnehnmen und Abspielen von Sprache und Musik, Bildern und Videos]

(3) Technisches Zeichnen (z. B. fur 3D-Drucker, eine CNC Frase, Lasercutter oder Stickma-
schine), Herstellung der gezeichneten Objekte

Kinder nutzen digitale Gerate, um Informationen zu recher-

: : chieren und zu verbreiten. Sie konnen digitale Medien nut-
Wissen & Information _ _ _ _
zen, um Informationen zu analysieren, zu selektieren, zu hin-

terfragen und zu bewerten.

[ 1) Vorlesestift 0. A. benutzen, um Informationen abzurufen und aufzunehmen]

2) begleitetes Recherchieren im Internet
3) Beteiligtsein an der Gestaltung einer Webseite mit Bildern

4) Suchen, Analysieren, Hinterfragen und Bewerten von Informationen; Verstehen, dass
auch falsche Informationen verbreitet werden

(1)
(2)
(3)
(4)




a : Kinder reflektieren Aspekte der digitalen Umgebung und phi-
Verantwortungsbewusstsein & I i b s lich Cinftige) A e £ o
. . 5 leren r mogli zukunfti wirkungen |
Philosophieren uber die digitale osop. eren ube .og i ge). ,US unge .au °e
und die Welt. Dabei werden sowohl positive Effekte wie auch
Welt - . .
Risiken in den Blick genommen.

(1) Gesprach: Rechte und Risiken thematisieren (z. B. Verhaltensregeln, Falschinformatio-
nen, digitale ldentitat, Datenschutz, Hilfe und Unterstutzungsmoglichkeiten)

[(2) Gesprach: analoge und digitale Welt (z. B. Unterschiede zwischen Mensch und Maschine)]

(3) Gesprach: Was sollen Maschinen lernen, was nicht? (Fuballspielen, Toten, Abfall sortie-
ren, Sprache etc.)

e Kinder lernen digitale Entwicklungsszenarien im Spiel ken-
nen und variieren diese eigenstandig.

Digitale Transformation

(1) Rollenspiel: aktuelle Berufe und Tatigkeiten mit starken Bezlgen zur digitalisierten Welt

(2) Rollenspiel: zukunftige Tatigkeiten, Umgang mit zuklnftigen Geraten und Technologien
aktiv ausdenken, verbalisieren und durchspielen

(3) Rollenspiel: digitale und technische Problemldosung ausdenken und umsetzen




Beispiel aus dem Projekt ,, Wir spielen die Zukunft”

Online-Shop

Wir speelen die Zukunft

Gendersensible Freispielimpulse fur den
Kindergarien zur digitalen Transformation



https://blogs.phsg.ch/wirspielendiezukunft/

Fazit (Pladoyer)

Halten Sie (fur die Kinder) professionell die
Spannung aus zwischen padagogischen
Schutzraumen bieten und die Lebenswelten
der Kinder anzuerkennen

Werden Sie sich bewusst, was lhre (auch im
Team) Ziele fur eine ganzheitliche
Medienbildung sein kdnnen

Unterstltzen (helfen) Sie Eltern lhre
Verantwortung zu erkennen und
wahrzunehmen

Lassen Sie digitale Medien lhre Arbeit
erleichtern

Nehmen Sie Angebote zur Fort- und
Weiterbildung in Bezug auf digitale Medien
weiterhin (kritisch) wahr!



Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!
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