Die Generation Digital - Infozettel

Literaturtipps
Ingrid Brodnig: Hass im Netz

Harald Welzer: Selbst Denken. Eine Anleitung zum Widerstand.
Allain de Botton : Die Nachrichten. Eine Gebrauchsanweisung

Shoshana Zuboff: Das Zeitalter des Uberwachungskapitalismus

Infos & Links

Ubersicht (iber meinen Google Account (inklusive Suchhistorie und Datenschutzeinstellungen):
https://myaccount.google.com

Anleitungen um Smartphone und Apps abzusichern: https://www.saferinternet.at

Apps

Smartphone Nutzungsdauer zur Selbstreflexion:
Android / Windows / Mac: Rescue Time Management oder Digital Wellbeing (Google)

iPhone / iPad / Mac: Bildschirmzeit (bereits vorinstalliert)

Tools
Verschlisselter Messengerdienst als Alternative zu WhatsApp: https://www.signal.org

Werbelocker

Fir Windows / Mac / Linux: www.ublock.org

FUr iPhone und iPad: 1blocker - https://1blocker.com/

Fir Android: Firefox + uBlock Plugin

Beratung & Information
Saferinternet — https://www.saferinternet.at

Rat auf Draht — https://www.rataufdraht.at

Internet Ombudsmann - https://www.ombudsmann.at/

Gewaltschutzzentren - http://www.gewaltschutzzentrum-steiermark.at/
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Studien

Jugend-Medien-Studie: https://www.edugroup.at/innovation/forschung/jugend-medien-studie.html

Safer Internet: https://www.saferinternet.at/studien/

BLIKK-Studie: https://www.drogenbeauftragte.de/presse/pressekontakt-und-
mitteilungen/2017/2017-2-quartal/ergebnisse-der-blikk-studie-2017-vorgestellt/

Rechtliche Rahmenbedingungen
Kinderpornographieparagraph
Gesetzestext:

https://www.ris.bka.gv.at/NormDokument.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=100022
96&Artikel=&Paragraf=207a&Anlage=&Uebergangsrecht=

Information & Details: https://www.saferinternet.at/sexualitaet-internet/

Cybermobbing & Cyberstalking

Gesetzestext:
https://www.ris.bka.gv.at/Dokument.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Dokumentnummer=NOR40177
258

Information & Details: https://www.saferinternet.at/cyber-mobbing/

Recht am eigenen Bild

Gesetzestext:
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10001
848

Information & Details: https://www.saferinternet.at/datenschutz/#c1927
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Unsere Kinder in der digitalen Welt — Potential statt Panik
Eltern-Guide: Verstehen ist besser als Verbieten

Welche Apps und Spiele sind bei den Kids gerade ,,in” und
weswegen? Wann ist es wichtig, Grenzen zu setzen? Und wo

braucht es mehr Versténdnis statt Kontrolle?

LUKAS WAGNER

Fiir die sogenannten Digital Natives ist die virtuelle Welt ein
normaler Teil ihrer Lebensrealitéit. Fiir die Eltern, meist noch ohne
Smartphone aufgewachsen, stellen sich hdufig Fragen zum
richtigen” Umgang mit dem Nutzungsverhalten ihrer Kinder.
Digitale Kompetenz ist wesentlich. Lukas Wagner,
Medienpddagoge und selbst Vater einer Tochter, ist mit den
Fragen von Eltern vertraut. Praktisch und humorvoll bietet
Wagner péddagogisch wertvolle Tipps und einen Uberblick zu
neuen Technologien, Apps und Sozialen Netzwerken. Er
thematisiert Internetsucht und Cybermobbing. Und er lenkt den
Blick auch auf neue Potenziale: professionelles Gaming und
selbstgesteuertes Lernen liber Videos als ernstzunehmende Entfaltungsmdéglichkeiten.

POTENZIAL STATT PAN|K

»Digitalisierung ist unser Alltag geworden und demzufolge das Virtuelle die neue Realitéit in der
Erlebenswelt unserer Kinder. Lukas Wagners Buch ist ein angenehm zu lesender und angstnehmender
Ratgeber fiir Eltern und erziehungsanleitende Personen, die einen praktizierbaren Kurs zwischen
medialer Faszination, Begleitung und Begrenzung suchen, um Kindern gute Weggeféhrtinnen zu
sein.« Anna Steger, Kinder- u. Jugendpsychotherapeutin

Erhaltlich Gberall wo Biicher verkauft werden!

Kontakt & Anfragen
Lukas Wagner, MSc

Psychotherapeut, Medienpadagoge, Sexualpadagoge. Psychotherapeutisch tétig in freier Praxis in
Graz. Arbeitsschwerpunkte: Jugendliche, junge Erwachsene, neue Medien und digitale Lebenswelten.
Vortrage zu Digitalisierung, digitalen Lebenswelten, Neue Medien in Schulen, Unternehmen und
Vereinen und den Auswirkungen von Neuen Medien auf Kinder, Jugendliche, Erwachsene und
Familien.

+43 677 617 37 192

www.lukas-wagner.at

hallo@lukas-wagner.at
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