
BILDUNG

VERNETZUNG

KOOPERATION

BEGLEITUNG

BERATUNG

ANGEBOTE

KONTAKT

	 Regionale Anlaufstelle für Frauen  
und Mädchen in all ihrer Vielfalt

	 Umfassende Informationsangebote
	 Psychosoziale Beratung und  

Begleitung, juristische Beratung

	
	 Bildung, Öffentlichkeitsarbeit und  
Vernetzung

	 Überparteiliche und  
überkonfessionelle Arbeit

	 Kostenlos und barrierefrei

	 Fokus auf einen intersektionalen Ansatz 
und potentielle Ungleichheitsdimen­
sionen wie Alter, Behinderungen, sozio­
ökonomische Faktoren, Herkunft und 
kulturell religiöser Hintergrund, sexuelle 
Orientierung, Geschlechtsidentitäten 
etc.

	 ONLINE-Beratung

Abteilung 6 Bildung und Gesellschaft 
Referat Familie, Erwachsenenbildung und Frauen
Karmeliterplatz 2
8010 Graz
Tel.: 0316/877-2222
E-Mail: frauen@stmk.gv.at
Web: www.frauen.steiermark.at

Alle Mitglieder des Netzwerks der Steirischen 
Frauen- und Mädchenberatungsstellen finden 

Sie im Internet unter:

www.frauen.steiermark.at

Um Terminvereinbarung wird gebeten!

Auch kann bei Bedarf und nach Absprache 
bei der Terminvergabe eine 

Dolmetscherin hinzugezogen werden.

NETZWERK
STEIRISCHE FRAUEN- UND

MÄDCHENBERATUNGSSTELLEN

© 
G

et
ty

im
ag

es
/M

ed
es

ul
da



Liezen 

Leoben

HartbergWeiz

Feldbach

Deutsch-
landsberg 

Mureck

Voitsberg

Graz Vasoldsberg

Zeltweg

Mürzzuschlag

Gleisdorf
Fürsten-

feld

Leibnitz

Arnfels

Gröbming

Murau

Gratwein-
Straßengel 

GRUNDSÄTZE NETZWERK

Frauen und Mädchen sind Expertinnen
ihres Lebensalltags.

Die steierischen Frauen- und 
Mädchenberatungsstellen stärken und in-
formieren Frauen und Mädchen und fördern 
selbstbestimmte Entscheidungen.

Frauen und Mädchen müssen oft ganz be-
stimmte Erwartungen erfüllen. Wir versuchen 
für jede einzelne Person herauszufinden, wie  
sie mehr eigene Entscheidungen treffen kann.

Besonders wichtig sind Freiwilligkeit,  
Vertraulichkeit und Anonymität.

Wir beraten Frauen und Mädchen so, dass sie 
Probleme selbstbestimmt und auf ihre eigene 
Art lösen können.

Die Steirischen Frauen- und Mäd-
chenberatungsstellen sind offene 
Anlaufstellen für alle Frauen und 
Mädchen und bieten professionelle 
sowie kompetente Unterstützung an -  
bei persönlichen, beruflichen, gesund-
heitlichen, sozialen, rechtlichen und 
wirtschaftlichen Fragen.

Alle Beratungsstellen bilden gemeinsam 
und gleichberechtigt das „Netzwerk 
der Steierischen Frauen- und Mädchen
beratungsstellen“.

Das Netzwerk wird vom Land Steiermark,  
Abteilung 6 Bildung und Gesellschaft
koordiniert.

STEIRISCHE FRAUEN- UND
MÄDCHENBERATUNGSSTELLEN
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BERATUNG & INFORMATION

Psychosoziale Beratung und rechtliche Informationen - 
telefonisch, per E-Mail oder persönlich (nach Terminver-
einbarung).

BILDUNG & KOMMUNIKATION

Plattform für Austausch und Begegnungen 
z. B. durch Veranstaltungen, Gruppenangebote, 
Bildungsberatung.

VERNETZUNG & KOOPERATION

Die Steirischen Frauen- und Mädchenberatungsstellen 
arbeiten mit anderen relevanten Einrichtungen, z. B. Frauen-
häuser, Schuldnerberatungsstellen, Polizei etc. zusammen.

BEGLEITUNG & KRISENINTERVENTION

Anlaufstellen in einer akuten Krisensituation,  
Unterstützung bei der Erarbeitung neuer 
Perspektiven.


