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Naturkosmetik 
mit Kräutern selbst herstellen 
 
 
An diesem Seminartag können Sie in die Welt der Kräuter, 
Gewürze und Heilpflanzen aus dem eigenen Garten, den 
heimischen Wiesen und Wäldern eintauchen. Darüber hinaus 
lernen Sie Möglichkeiten der attraktiven Verarbeitung kennen 
und werden selbst verschiedene Produkte herstellen. Ziel ist 
es, diese auch im Unterricht mit SchülerInnen produzieren zu 
können. 
 
Inhalt:  
Natürliche Körperpflege selbst gemacht: 

 Badekonfekt – eine besondere Geschenkidee 

 vitalisierende Gesichtscreme 

 natürlicher Lippenbalsam mit Wildblüten und Honig 

 natürliches Erfrischungs-Deo 

 Körpersahne – die Luxuspflege 

 „Konzentration- und Verspannungs-ROLL ON“ 

 Überraschungen …… 

Eine geführte Kräuterwanderung durch den Kräutergarten der 
FSLE Großlobming wird das Programm abrunden. 
 
Hinweis: 
ca. € 20,-- Materialkosten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Referentin: 
Eva Tragner 
Dipl. Kräuterfachfrau; zertifizierte Kräuterpädagogin und 
Grüne Kosmetik-Pädagogin 
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Eva Tragner 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

Termin:  
Do. 1. September 2016 
09:00 – 16.00 Uhr 
 

Ort: 
FSLE Großlobming   

Großlobming 1, 8734  
 
Gruppengröße: 
max. 15 Personen 
 
Zielgruppe:  
LehrerInnen für Gesundheit, 
Direktvermarktung und 
innovative Produkte, 
Interessierte 

http://www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/75774489/DE/

