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Babyfit 
Fortbildungslehrgang für LehrscheininhaberInnen 
 
 
Wir wissen alle, wie man (k)ein Baby bekommt. Aber wissen 
wir auch, wie Babys denken, was sie fühlen und was sie 
brauchen? Warum Kompetenz für Kinder wichtig ist, auch 
wenn man selber keine Kinder hat? Es ist Zeit für eine 
Auffrischung und Vermittlung von aktuellen Lehrinhalten für 
Babyfit-Kurse, denn der Lehrschein muss alle 5 Jahre bzw. 
vor dem Ablauf verlängert werden.  
 
Inhalt: 
 

 „Richtig essen von Anfang an!“ 

 „Trauma – Flucht – Neubeginn“ 
Traumatisierte Kinder und Jugendliche im Spannungs-
feld Unterricht und Spracherwerb 
 

 Aktuelle Unterrichtsmaterialien 

 
Mitzubringen: 
Lehrbehelf, Fibel, Lehrschein (für die Eintragung der 
Verlängerung) 
 
Hinweise: 
Die Anmeldung ist ausschließlich direkt über das ÖJRK 
Steiermark möglich. 
jrk@stredcross.or.at 
 
Das JRK übernimmt die Verpflegungs- und Nächtigungs-
kosten für alle SeminarteilnehmerInnen. 
 
 

 
 
 
Muliplikatorin:  
Dipl.-Päd. Ing. Jutta Moser 
BABYFIT-Multiplikatorin ÖJRK Steiermark 
Fachlehrerin im Landwirtschaftlichen Schulwesen 
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Termin:  
Di. 6. September –  
Mi. 7. September 2016 
Di. 09:00 – 18:00 Uhr 
Mi. 08:00 – 17:00 Uhr 
 

Ort: 
Schloss St. Martin  
Kehlbergstr. 35, 8054 Graz 
 
Gruppengröße: 
max. 15 Personen 
 
Zielgruppe:  
LehrscheininhaberInnen für 
Babyfit 
Die Ausbildung bzw. letzte 
Fortbildung darf nicht länger 
als 5 Jahre zurückliegen 

http://www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/75774489/DE/
mailto:jrk@stredcross.or.at

