
   
 

Basisförderung von  

ZWEI & MEHR Eltern-Kind-Zentren 

 

Was ist ein ZWEI & MEHR Eltern-Kind-Zentrum? 

Die steirischen Eltern-Kind-Zentren begleiten und unterstützen (werdende) Eltern und Kinder 
von Beginn an auf dem gemeinsamen Weg ins Familienleben. Sie eröffnen Familien in ihrer 
Vielfältigkeit einen Raum für Begegnungen auf Augenhöhe, ermöglichen Kontakte, Austausch, 
Beteiligung und bieten Informationen, Anregungen und niederschwellige Bildungsangebote. 
Indem die Eltern-Kind Zentren die Beziehungs- und Lebensqualität sowie die psychische und 
körperliche Gesundheit von Kindern, Erwachsenen und Familien stärken, wirken sie 
präventiv, erweitern Perspektiven und tragen so zu einem gelingenden Familienleben in all 
ihrer Vielfalt bei. 

Ziele: 

Die steirischen Eltern-Kind Zentren sind unabhängige und überkonfessionelle Einrichtungen 
zur Förderung der Eltern-Kind-Beziehung insbesondere durch Elternbildung. 
Dabei stehen folgende Ziele im Vordergrund: 

• Stärkung der elterlichen Beziehungs- und Erziehungskompetenzen 
 

• Förderung der seelischen, körperlichen, sozialen und kognitiven Entwicklung von 
Kindern 
 

• Herstellung eines vertrauensvollen und niederschwelligen Kontakts zu Familien und 
bei Bedarf Vermittlung eines individuell angepassten Unterstützungsangebotes 
 

• Schaffung von Vernetzungsstrukturen, die einen sicheren Übergang zwischen den 
Systemen Soziales, Familie, Gesundheit und Bildung ermöglichen. 

Zielgruppen: 

Die Angebote der Eltern-Kind-Zentren richten sich an (werdende) Eltern und Bezugspersonen 
sowie Kinder von 0 bis 9 Jahren. Neben den frühen Phasen der Elternschaft sollen Familien 
über alle Generationen sowie in all ihrer Vielfalt angesprochen werden. 

 

 

 

 



   
 

Angebote: 

• Regionale Informationsdrehscheibe für Familien 
 

• Kostenlose offene Eltern Kind Treffen als unverbindliche Kontaktmöglichkeit für 
Familien untereinander 
 

• Elternbildung: Vorträge, Workshops und Seminare zu pädagogischen, Gesundheits- oder 
sonstigen für Eltern interessanten Themen 
 

• Regional an den Bedarf angepasste Angebote rund um Schwangerschaft und Geburt 
(z.B. Geburtsvorbereitung, Schwangerenturnen, Stillberatung, Babymassage, 
Babytreffen, Babyschwimmen usw. - in Abstimmung mit den Elternberatungszentren) 
 

• Eltern-Kind Gruppen: Spielgruppen für Eltern mit ihren Kindern  
(z. B. Montessorigruppen, Musikgruppen, fremdsprachige Spielgruppen, usw.) 

Darüber hinaus bieten Eltern-Kind-Zentren vielfältige Angebote für Familien, Eltern und 
Kinder, die Austausch, Begegnung und Elternbildung in den steirischen Regionen 
ermöglichen und fördern, dazu gehören beispielsweise Spielgruppen für Kinder (ohne Eltern), 
Freizeitangebote, das gemeinsame Feiern von Festen, Kreativ- und Bewegungsangebote für 
Kinder und generationenübergreifende oder Angebote für ganz bestimmte familienbezogene 
Zielgruppen. 

Antragstellung Basisförderung für ein ZWEI & MEHR Eltern-Kind-Zentrum:  

Die Basisförderung der A6 – Fachabteilung Gesellschaft ist eine Jahresförderung. 
Förderungsansuchen für das Jahr 2026 sind demnach bis spätestens 10.10.2025 zu 
übermitteln.  

Folgende Unterlagen sind an abt06gd-foem@stmk.gv.at zu übermitteln: vollständig 
ausgefülltes Förderungsansuchen  
(zu finden unter: Förderungsunterlagen Familie - Verwaltung - Land Steiermark)  

• ausführliches inhaltliches Konzept 

• ausführliches Kinderschutzkonzept (eine Vorlage kann bei Bedarf übermittelt werden) 

• Nachweis in Hinblick auf die Qualitätskriterien des Netzwerks ZWEI & MEHR-
Elternbildung 
(https://www.zweiundmehr.steiermark.at/cms/beitrag/12796912/159924769/)  

Kontakt und Information:  
Amt der Steiermärkischen Landesregierung  
Abteilung 6 Bildung und Gesellschaft  
Fachabteilung Gesellschaft Förderungsmanagement  
Karmeliterplatz 2, 8010 Graz  
Tel.: (0316) 877 5803  
E-Mail: abt06gd-foem@stmk.gv.at  
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