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Persönliche Schul- und Berufsinfomesse-
Dokumentation 
 
Diese Dokumentation gehört: 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mit freundlicher Unterstützung der Steirischen Volkswirtschaftlichen Gesellschaft (STVG) 

Name: 
 
 

www.bildungs-und-berufsorientierung.steiermark.at  
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Schritt 1: Diese Fragen solltest du VOR dem Messebesuch beantworten. 
Deine Lehrerin / dein Lehrer unterstützt dich dabei!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schritt 2:  
 Verschaff dir einen Überblick über 

die Aussteller/innen bei der Messe  
 
 Wähle deine 4 TOP Unternehmen, 

Schulen oder Beratungsanbieter 
aus!  
Wähle auch einen Messestand aus, der dir 
völlig unbekannt ist.  
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Schritt 4: Wer fragt gewinnt!  
Diese Fragen möchte ich unbedingt stellen! 

Schritt 3:  
Diese Regeln haben wir vereinbart, wenn wir 
die Messe besuchen:  
 

……………………………………

……………………………………

……………………………………

……………………………………

……………………………………

…………………………………… 

Meine Fragen zur Schule, Ausbildung und Aufnahme  
 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 
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Meine Fragen zu Lehrberuf, Ausbildung und  
Unternehmen  
 
Im Detail zu: Ausbildung, Tätigkeiten, Arbeitsplatz,  
Fähigkeiten und Anforderungen, Berufsbild, Berufsschule, Aufnahmeverfahren, Unternehmen… 
 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 
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TIPP: Frag deine Eltern, 
ob sie dich zur Messe 
begleiten können! 
Damit kannst du mit deinen Eltern 
über deine Berufswünsche und 
Vorstellungen sprechen. Ihr könnt 
euch gemeinsam erkundigen welche 
Möglichkeiten es gibt.  
 

Meine Fragen an Beratungsinstitutionen  
 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

Schritt 5: Was solltest du auf die 
Messe mitnehmen? 
Folgendes solltest du mitnehmen:  
 persönliche Schul‐ und Berufsinfomesse‐

Dokumentation  

 einen Stift zum Schreiben  

 eventuell ein Handy, wenn Du Fotos machen 
möchtest. 

 eventuell Bewerbungsunterlagen für 
Schnuppertage  

Schritt 6: der Besuch der Messe  
Tipps, wenn du am Messestand bist:  
 Grüße freundlich und stelle dich mit deinem Namen und deiner Schule vor 

 Schau dir nochmals deine Frage an und mach dir in Stichworten Notizen  

 Frag um Info‐Materialen oder Broschüren, die du später lesen möchtest 

 Vielleicht magst du auch Fotos machen – frag vorher ob du das darfst 

 Bedanke dich für das Gespräch und frage nach dem Namen deines Gesprächspartners bzw. deiner 
Gesprächspartnerin 



 

6 

Meine Erkenntnisse  

Name der Schule / des Unternehmens / der Organisation: 
 

……………………………………………………………………………… 

Meine Gesprächspartnerin / mein Gesprächspartner: 

……………………………………………………………………………… 
Die Antworten auf meine Fragen: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

Das konnte ich zusätzlich noch herausfinden: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 
Mein persönlicher Eindruck von der Ausbildung, vom Beruf, Schule / Firma / Organisation: 

TOP 1 
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Meine Erkenntnisse  

Name der Schule / des Unternehmens / der Organisation: 
 

……………………………………………………………………………… 

Meine Gesprächspartnerin / mein Gesprächspartner: 

……………………………………………………………………………… 
Die Antworten auf meine Fragen: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

Das konnte ich zusätzlich noch herausfinden: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 
Mein persönlicher Eindruck von der Ausbildung, vom Beruf, Schule / Firma / Organisation: 

TOP 2 
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Meine Erkenntnisse  

Name der Schule / des Unternehmens / der Organisation: 
 

……………………………………………………………………………… 

Meine Gesprächspartnerin / mein Gesprächspartner: 

……………………………………………………………………………… 
Die Antworten auf meine Fragen: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

Das konnte ich zusätzlich noch herausfinden: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 
Mein persönlicher Eindruck von der Ausbildung, vom Beruf, Schule / Firma / Organisation: 

TOP 3 
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Meine Erkenntnisse    

Name der Schule / des Unternehmens / der Organisation: 
 

……………………………………………………………………………… 

Meine Gesprächspartnerin / mein Gesprächspartner: 

……………………………………………………………………………… 
Die Antworten auf meine Fragen: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

Das konnte ich zusätzlich noch herausfinden: 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 
Mein persönlicher Eindruck von der Ausbildung, vom Beruf, Schule / Firma / Organisation: 

TOP 4 
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TIPP: Besprich die Nachbereitung auch mit deiner Lehrerin / mit deinem Lehrer!  
Vielleicht schreibst du auch einen Bericht darüber?  
Vielleicht gestaltet ihr auch ein Plakat darüber?  
 

Sprich mit deinen Eltern über deine Erkenntnisse und 
Erfahrungen!  

Schritt 7: Was waren deine Erfahrungen? Rede auch darüber! 

Deine persönliche Zusammenfassung des Messebesuchs: 
Folgender Beruf bzw. folgende Berufe oder Schulen war/waren für mich  
interessant: 

……………………………………………………………………………………… 

Das habe ich auf der Messe dazu erfahren; das habe ich auch praktisch durchgeführt: 

……………………………………………………………………………………… 

Das war neu für mich: 

……………………………………………………………………………………… 

Diese Interessen und Fähigkeiten bringe ich für den Beruf/die Schule jetzt schon mit: 

……………………………………………………………………………………… 

Gefehlt hat mir: 

……………………………………………………………………………………… 

Die Informationen dazu hole ich mir auf folgendem Weg: 

……………………………………………………………………………………… 

Meine nächsten Schritte – um den für mich passenden Beruf/ die für mich passende schulische 
Ausbildung zu finden – sind:  

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………


