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SPIELEBOX

SPRACHE UND
BEWEGUNG

Aus der Theorie fir die Praxis

Bewegung kann als Grundlage fur vielfaltige Lernprozesse gesehen werden
und ist fur die Entwicklung kognitiver, emotionaler, sozialer und sprachli-
cher Fahigkeiten Voraussetzung. In der Bewegung begreifen Kinder nicht
nur ihre Umwelt sondern auch sich selbst — sie lernen ihren eigenen Kérper
und verschiedene Befindlichkeiten kennen bzw. sie zu unterscheiden. Dazu
zahlen zum Beispiel Ruhe und Aktivitat aber auch Spannung und Entspan-
nung. Die Grenzen ihrer Spiel- und Handlungsraume werden durch die stete
Suche nach neuen (Bewegungs-) Herausforderungen eingeschatzt und zu-
gleich erweitert. (vgl. Hautumm, Heller, Wagner 2012, S.55) ,Positive Be-
wegungserfahrungen und das Erleben der eigenen Wirksamkeit fordern die
Entwicklung von Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein” (ebd., S. 55).
,Der Aufbau von Satzverstandnis und Satzgedachtnis hangt eng mit Bewe-
gung zusammen. Kinder mit gut entwickelter Koordinationsfahigkeit und
Geschicklichkeit sowie einem guten Gleichgewichtsvermogen gelingt das
Verstehen von Sprache, aber auch das Merken von gesprochenen Satzen
leichter” (Charlotte Buhler Institut 2009, S. 20, zit. n. Zimmer 2005, o. S.).

Die in der Box enthaltenen Materialien bieten vielfaltige Moglichkeiten Be-
wegungsangebote zu schaffen und sollen Sie dabei unterstitzen, die kind-
liche Lust und Freude an der Bewegung zu starken.

Inhalt:

Zahlen hiipfen — Buchstaben
springen

Lustige Mitmachgeschichten

Handbuch Sprachférderung
durch Bewegung

3 Minuten Entspannung
Laute splren-Reime rihren
Klatsch- und Hupfspiele

Die 50 besten Spiele in
unruhigen Situationen

30 Streichelgeschichten
Bewegtes Alphabet
Schwungtuch

Wirfel mit Einstecktaschen

DVD Bewegte Sprache
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,Stille Post”

Um lhre Erfahrungen mit anderen Kolleg:innen teilen zu kénnen und um
ldeen auszutauschen oder auch nur Gedanken festzuhalten, liegt dieser Box
ein Heft (Stille Post) bei.

Hygiene- und Sicherheitshinweise

Bitte achten Sie auf die Alterstauglichkeit der Spiele und der enthaltenen
Materialien im Hinblick auf den Entwicklungsstand der Kinder lhrer Gruppe!
Aus hygienischen Griinden haben wir Verbrauchsmaterialien entfernt und
bitten Sie, diese zur Nutzung durch |hre Kinder selbst anzuschaffen.

Weiters bitten wir Sie die Gegenstande sauber zu halten, gegebenenfalls zu
reinigen und auf Vollstandigkeit zu Gberprifen.

Bei Mangeln, Beschadigungen und Verlust sind entsprechende Angaben in
der Inventarliste unter ,Anmerkungen einzutragen.

Kopiervorlagen und Bildmaterial bitte nicht aus den Bichern entnehmen!

Diese Box ist mit viel Liebe und groRter Sorgfalt zusammengestellt worden.
Damit auch der nachfolgende Kindergarten eine saubere und vollstandige
Box erhalten kann, bedarf es von allen Seiten eines wertschatzenden Um-
gangs mit der Box und deren Inhalt.
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