Informationen:

Leitung: Anna Thaller
Kosten: ﬁ/\_

€ 291,50 Vollpension/Person

€ 50,- Kursbeitrag/Person Bilden und Erh0|en

€ 50,- Einzelzimmerzuschlag

€ 35,- Tagesausflug/Person i N St_ M al rti n

(vor Ort zu bezahlen

Anmeldung bis 25.1.2019 Gemeinschaft und Begegnung
i far Einzelpersonen und Paare

10.2.2019 - 15.2.2019
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Bilden und Erholen
in St. Martin 2019

MM

Programm

Sonntag Dienstag Mittwoch
10.02.2019 11.02.2019 12.02.2019 13.02.2019
' Frihsttick Frihsttck Frihstick Frihstick
9 Uhr Turnkurs Spielerischer
(freiwillig) Tagesausflug: Morgenkreis
Maria Votsch FUhrung durch die Univ. Prof. Dr.
Landwirtschaftliche  Leopold Neuhold
10 Uhr Alt und Jung: Fachschule
Ziindstoff und Grabnerhof Herausforderungen
Ahance durch die
Entwicklung der
Gesellschaft
12 Uhr Mittagessen Mittagessen vor Ort Mittagessen
Maria Vétsch Fihrung durch die Dr."Veronika
Stiftsbibliothek Kaloud-Milowiz
15 Uhr Alt und Jung Admont,
Fortsetzung Besmhjtlgung der Gesundheit im
Kirche Alter!
17 Uhr Anreise
und Check-In
18 Uhr Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
19 Uhr Anna Thaller ao.Univ.prof. Anna Thaller
Willkommen im Dr.phil. Rainer Ghana - Eine Reise
Schloss Hauer durch West-Afrika

Abraham a Sancta

Clara und die Frauen

Donnerstag Freitag
14.02.2019 15.02.2019
Frihstiick Frihstiick
Wolfgang Rath

Veronika Schaller

Steirisches
Volksliedersingen

Mittagessen

Freier Nachmittag

Abendessen

Christine Heinz-
Melbinger
Abschlussabend

Alt sein und gut
leben!
Anna Thaller

Nachlese und
Vorschau

Mittagessen

Abreise ab 13 Uhr

Anderungen
vorbehalten



