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„Ich fühle was, was du nicht 
fühlst“ – Hochsensibilität bei 

Kindern und Jugendlichen
Referentin Melanie Hackl, MA: „Sensibel zu sein, ist in unserer schnell-

lebigen Zeit eine große Herausforderung. Für Kinder und Jugendliche, 

die eine besonders empfängliche Reizwahrnehmung haben, kann der All-

tag zu einer anstrengenden und belastenden Angelegenheit werden.“

Hochsensibilität – 
ein Modebegriff?

Formen der Hochsensibilität

Persönlichkeitsmerkmale 
erkennen

Begleitung im Alltag

Inhalte:

Wann?
Donnerstag, 17. 09. 2020 

von 18:30 – 20:00 Uhr

Wo?
Eltern-Kind-Zentrum 
Deutschlandsberg, 
Norbert-Ehrlich-Siedlung 111, 

8530 Deutschlandsberg

Anmeldungen:
team@ekiz-deutschlandsberg.at

Wir bitten Sie die aus-

gehängten Hygienemaß-

nahmen einzuhalten.mind. 1 Meter

Kosten?
Kostenfrei! 
Nach angemeldeten Bedarf 

Gebärdensprachdometsch

Jetzt neu 

im EKIZ 

Deutsch- 

landsberg


