Inhalte:

Hochsensibilitat —
ein Modebegriff?

Formen der Hochsensibilitit "ICh fl.jhle Was, was du niCht

Perstnlichkeitsmerkmale fithlst” — Hochsensibhilitat bei

erkennen

..................... Kindern und Jugendlichen

Referentin Melanie Hackl, MA: , Sensibel zu sein, ist in unserer schnell-
lebigen Zeit eine grofe Herausforderung. Fir Kinder und Jugendliche,

die eine besonders empfingliche Reizwahrnehmung haben, kann der All-
tag zu einer anstrengenden und belastenden Angelegenheit werden.* :

\ Wir bitten Sie die aus- :
' gehingten HygienemaB-
nahmen einzuhalten.
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von 18:30-20:00 Uhr
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