HygienemaRnahmen

Die in dieser Information genannten Handlungsanleitungen sind als Empfehlungen fiir
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen und
Tagesmiitter bzw. Tagesvadtern sowie deren Rechtstrager gedacht. Sollten weiterfiihrende
Malnahmen von den Gesundheitsbehérden angeordnet werden, wird umgehend eine
Information erfolgen.

Bedenken Sie, dass es keinen absoluten Schutz gegen eine Vireninfektion gibt. Man kann
durch entsprechende Malnahmen die Verbreitungs- bzw. die Ansteckungsgefahr aber
wirksam reduzieren.

Empfehlungen fiir das Personal:

e Personal, das selbst zur Risikogruppe gehort (z.B.: chronisch kranke Kolleginnen und
Kollegen, Schwangere, Personen Uber 60 Jahre, Personen mit Erkadltungssymptomen,
Personen mit besonderen Pflege und Betreuungspflichten) und aktuell auf Grund der
Bedarfssituation nicht unbedingt gebraucht wird, sollte nicht zum Einsatz in KBBEs
herangezogen werden.

e Die Verantwortung dafiir liegt beim Rechtstrager, der auch das Schliisselpersonal
festlegt.

Hygieneempfehlungen fiir Personen:

Kinder unterschiedlicher Altersgruppen haben unterschiedliche Bedirfnisse. Die hier
empfohlenen MaRRnahmen sind im tadglichen Betrieb an die jeweiligen Erfordernisse und
Moglichkeiten in der Einrichtung ob Kindergarten, Krippe, Hort oder Tagesmutter/-
vaterbetreuung entsprechend anzupassen (Alter der Kinder, Gruppengrofie, etc.) und sollen
eine Leitlinie dafiir bieten, das Ansteckungsrisiko einzuschranken.

e Ein Sicherheitsabstand von einem oder mehr Metern kann in KBBEs bzw. bei
Tagesmittern/-vatern und vor allem in Krippen nicht durchgingig eingehalten
werden. Es wird dennoch empfohlen, eine gewisse Distanz - dort wo es moglich ist - zu
suchen. Wichtig ist, den Kindern in der aktuellen Situation Geborgenheit zu vermitteln,
und dennoch im Rahmen der Moglichkeiten durch padagogische MalRnahmen auf
korperliche Distanz zu achten.

e GruppengroRen sollten in Eigenverantwortung entsprechend den vorhandenen
Erfordernissen und Rahmenbedingungen (Alter der Kinder, raumliche Situation etc.)
moglichst klein gehalten werden.

e HygienemalRnahmen — die auch im Rundschreiben an alle KBBEs, vom 04.3.2020
erwahnt sind — oft und intensiv durchzufihren, ist wirksam, um eine Ansteckung mit
dem neuen Coronavirus moglichst zu vermeiden.

Handhygiene:
Oftmaliges, sorgfaltiges Hindewaschen mit Seife fiir mindestens 20 Sekunden.

Alternativ ist die Verwendung von Handdesinfektion moéglich und bei empfindlicher Haut zu
empfehlen. Die Handdesinfektion ist grundsatzlich auch fiir Kinder geeignet, sollte aber fir
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Kinder nicht frei zuganglich sein. Das Desinfektionsmittel muss dhnlich dem Handewaschen
fiir mindestens 20 Sekunden verrieben werden.

Bei beidem gilt: Fingerzwischenrdume und Fingerkuppen nicht vergessen. Nach Husten,
Niesen und Tatigkeiten in Bodenndhe (wie Schuhbander binden) ist die Handhygiene
empfohlen.

Die Hande jedenfalls griindlich waschen:

e beim Betreten und Verlassen der Einrichtung
e nach dem Naseputzen, Niesen und Husten

e vor der Essenszubereitung und vor dem Essen
e nach dem Toilettengang / Wickeln

e nach Pausen und Bewegungseinheiten

Beachten Sie, dass sich vor allem in Bodenndhe vermehrt Viren ansammeln.

Vermeiden Sie - soweit es moglich ist — Situationen, in denen Sie im Gesicht angehustet oder
angeniest werden kdnnen.

Achten Sie darauf, nicht selbst mit ungewaschenen Handen ihre Augen, Nase und Mund zu
berihren.

Auf Atemhygiene achten! Halten Sie beim Husten oder Niesen Mund und Nase mit gebeugtem
Ellbogen oder einem Taschentuch bedeckt und entsorgen Sie dieses sofort. Sie sind in diesem
Punkt ein wichtiges Vorbild fur die Kinder.

Besonderes Augenmerk liegt auf der Einhaltung von allgemeinen HygienemaRnahmen fir
Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen:

e Einmalhandtiicher verwenden!
e Eigene Trinkbecher, Trinkflaschen, Schnuller fiir jedes Kind
e Personliche Kuscheltiere der Kinder zu Hause haufig waschen!

Im Krankheitsfall zu Hause bleiben! Kommen Sie nicht in die Einrichtung, wenn Sie sich krank
fihlen. Dies gilt sowohl flir das Personal als auch die zu betreuenden Kinder.

Bei chronisch kranken Kindern sowie Integrationskindern wird eine Abklarung mit dem
Hausarzt empfohlen.

Einweghandschuhe: Bei der Verwendung von Einweghandschuhen z.B. beim Wickeln ist es
notwendig, diese so auszuziehen, dass keine Infektion erfolgen kann. Eine generelle
Anordnung der Gesundheitsbehérden Einweghandschuhe zu verwenden gibt es nicht.

Halten Sie nach Moglichkeit den Personenkreis, der Zutritt zur Einrichtung hat, klein. Es sollte
darauf geachtet werden, dass beim Bringen und Abholen der Kinder nicht zu viele Eltern
gleichzeitig die Einrichtung betreten.

Masken: Gesundheitsbehdrdlich ist eine Verwendung von Schutzmasken in KBBEs und bei
Tagesmittern und Tagesvatern nicht vorgeschrieben. Es steht Rechtstrdagern frei, diese
einzusetzen. Der Mund-Nasen-Schutz schiitzt vor allem die Menschen in der naheren
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Umgebung. Er darf nicht als SelbstschutzmaBnahme missverstanden werden. Die Anwendung
bei Kindern unter 6 Jahren wird nicht empfohlen.

Empfehlung fiir Raumlichkeiten:

Reinigung: In allen Gruppenraumen und Raumlichkeiten, in denen sich die Kinder
aufhalten, sollte jeden Tag eine feuchte Bodenreinigung erfolgen.

Auf eine regelmaRige gute Durchliftung ist zu achten. Es wird empfohlen die Zimmer
mindesten einmal stlindlich fir eine Dauer von fiunf Minuten durchzullften
(Querluftung).

Alle Sanitdranlagen sind mit ausreichend Seife und Einmalhandtlichern auszustatten.
Spielsachen, Aufbewahrungsboxen regelmaRig reinigen bzw. desinfizieren!

Haufig berihrte Oberflachen (auch Spielsachen mit glatten Oberflaichen) am Abend
desinfizieren. Eine Flachendesinfektion wird nur bei jenen Stellen/Flachen empfohlen,
die durch haufiges Berihren/haufigen Kontakt besonders belastet sind. Dazu zdhlen
insbesondere Turen/Tirschnallen, Lichtschalter und Garderobenkisten. Alle anderen
Flachen kénnen mit den bisher verwendeten handelsiiblichen Reinigungsmitteln
gesaubert werden.

Meldepflicht: Bitte beachten Sie, dass es sich bei COVID-19 um eine meldepflichtige Krankheit
entsprechend dem Epidemiegesetz handelt. Wenn ein Fall in der KBBE bekannt wird, hat die
Leitung dies der Bezirksverwaltungsbehorde sofort zu melden. Wenn eine COVID-19 Infektion
auftritt, reagieren die Gesundheitsbehorden mit weitreichenden MalRnahmen, um eine
weitere Verbreitung des Virus einzuddammen. (z.B.: SchlieBung der gesamten Einrichtung,
Testung aller moglicherweise Infizierten)



