
 

Praktische Ideen und Spiele für zuhause! 

Home-Office  Gestalten Sie gemeinsam mit Ihrem Kind ein Home-Office!  

Beispiele: Post-it´s, alter Kalender, verschiedene Stifte, 

Taschenrechner, ev. alte Schreibmaschine, Stempel, Locher, Mappen, 

Zeichenblätter, Kleber, Schere, etc.  

Einkaufsliste schreiben und 

zeichnen 

Eine Einkaufsliste kann zur gemeinsamen Aufgabe werden! 

Beispielsweise zeichnet das Kind eine Tomate und eine Person, die 

bereits schreiben kann, schreibt das Wort „Tomate“ dazu.  

Gemeinsames Kochen Kochen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind. Planen Sie beispielsweise 

gemeinsam das Menü und besprechen die einzelnen Zutaten und 

Geräte.   

Wiegen, zählen, messen… Beim gemeinsamen Kochen ergeben sich viele Möglichkeiten zum 

Wiegen, Zählen und Messen.  

Dabei werden die unterschiedlichen Zutaten gewogen, gezählt und 

gemessen … 

- Wieviel wiegt eine Packung Mehl? 

- Wie viele Eier benötige ich für den Kuchen?  

- Wiegt eine Packung Zucker gleich viel wie eine Packung Milch? 

- Was ist schwerer: Der Apfel oder die Banane?  

Tischdecken Decken Sie gemeinsam mit Ihrem Kind den Tisch. Benennen und 

Zählen Sie gemeinsam die Gegenstände: Wie viele Personen essen 

gemeinsam am Tisch? Wie viele Teller brauchen wir? Was brauchen wir 

noch? 

Bilderrezepte  Erstellen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind ein Bilderrezept! Dazu werden 

die einzelnen Schritte beim Kochen oder Backen fotografiert und 

beschrieben. 

Rollenspiele Gestalten Sie gemeinsam mit ihrem Kind Bereiche für Rollenspiele. 

Beispielsweise ein Blumenladen, eine Bücherei, eine Schule, ein 

Restaurant, Arztpraxis, Apotheke, Lebensmittelgeschäft, etc. 

Überlegen Sie gemeinsam, was dafür gebraucht wird und wie dieser 

Bereich aussehen kann. 

Themensammlung 

 

Material: 

- Prospekte, Kataloge, … 

- Schere 

 

Aus Prospekten, Katalogen, etc. Bilder zu bestimmten Themen 

ausschneiden und gemeinsam benennen und beschreiben.  

 

 

 



 

 

Aufräumen mal anders Nennen Sie abwechselnd beim Aufräumen zwei oder drei 

Gegenstände, die ein Kind suchen soll.  

Variante: Nennen Sie abwechselnd eine bestimmte Farbe oder Form. 

Das Kind soll nun Gegenstände suchen, die dieser Farbe oder Form 

entsprechen. 

Gegenstände merken Legen Sie mehrere kleine Gegenstände auf den Tisch. Benennen Sie 

gemeinsam die Gegenstände. Das Kind soll sich die Gegenstände 

merken und anschließend die Augen schließen bzw. sich umdrehen. 

Entfernen Sie einen Gegenstand. Nun soll ihr Kind erraten, welcher 

Gegenstand fehlt.  

Variante I: Umso mehr Gegenstände, umso schwieriger wird es! 

Variante II: Wählen Sie Gegenstände, die einem gemeinsamen 

Oberbegriff angehören (z.B. Besteck, Obst, etc.)  

 

 


