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Das Corona-Virus stellt unsere Gesellschaft vor viele Herausforderungen. Auch für Kinder sind diese  

Herausforderungen mittlerweile zur Lebensrealität geworden. Sie kommen mit unterschiedlichen sachlichen Informationen 

und emotionalen Erfahrungen aus dem familiären und häuslichen Umfeld in die Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen  

zurück.

Jede Familie ist individuell mit der Ausnahmesituation umgegangen. Gemeinsam ist uns, dass wir zur besseren Bewäl-

tigung von Krisen Sachinformationen erwerben und Zusammenhänge verstehen wollen. Im Folgenden finden Sie daher  

gesammelte Materialien zur kindspezifischen, sachgerechten und lebensweltorientierten Auseinandersetzung mit dem  

Thema, eingeteilt in die Bereiche „Empfehlenswerte Links“, „Empfehlenswerte Videos“ und „Empfehlenswerte Bilderbücher“..
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Das Corona-Virus: Für Kinder erklärt
Eine einfache und kindsgerechte Erklärung rund um den COVID-19-Virus, ergänzt durch ein spannendes Experiment. LINK

Per Anhalter durch die Coronavirus-Galaxis
Die von italienischen Kindermuseen erarbeitete Broschüre „Guida galattica al coronavirus! / Per Anhalter durch die Corona-
virus-Galaxis“ erklärt Kindern sehr ansprechend den Virus. LINK

11 beeindruckende Berichte aus der Praxis
Elf Praxisberichte steirischer PädagogInnen, wie seit Beginn der COVID-19-Maßnahmen auf kreativen und 
innovativen Wegen die Verbindung zu Kindern und Familien gehalten wurde. LINK 

Umfrage zur Bildungsarbeit
Auch an den Pädagogischen Hochschulen Österreichs wurde von den Studienleitungen „Elementarpädagogik“ eine Umfrage 
unter KindergartenpädagogInnen zur Bildungsarbeit in Zeiten der Corona-Krise gestartet. Die Ergebnisse finden sie hier: 
LINK

Empfehlenswerte Links

https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/dokumente/12774951_156914138/1cfb9068/Erl%C3%A4uterungen%20gesamt.pdf
https://www.kindermuseum.at/zoom_programm/zoom_science/corona-virus_fuer_kinder_erklaert
https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/beitrag/11684106/74834997/
https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/dokumente/12778611_96197329/7830627b/Elementarp%C3%A4dagogik%20in%20Coronazeiten_18042020_final.pdf
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Empfehlenswerte Bilderbücher

Stadt Wien: „Das Coronavirus Kindern einfach erklärt“
Ein zweiminütiges Video, das im ansprechenden Comic-Stil Kindern den COVID-19-Virus erklärt. LINK

Eurac Research: „Kindern das Coronavirus erklären“
Eine kurze und einfache Animation erklärt Kindern, warum sie während der COVID-19-Situation zu Hause bleiben müssen. LINK

Deutsche Gesellschaft für Psychologie: „Psychische Folgen von Corona und was zu tun ist“
In diesem Video, das sich speziell an Kinder von 6-12 Jahren richtet, wird leicht verständlich erklärt, wie Kinder mit den Veränderungen 
durch Corona im Alltag umgehen können. LINK

Empfehlenswerte Videos

Altersempfehlung: Ab 3 Jahren
Autorin: Ursula Leitl
Verlag Tredition 2020 Hamburg
ISBN Hardcover: 978-3-347-05480-6
ISBN Paperback: 978-3-347-054790-0
Kostenloser Download: LINK

Zwei benachbarte Kaninchenkinder verstehen die Welt nicht mehr. Alles ändert sich. Sie 
erleben die Corona-Zeit und versuchen die Ereignisse, die aufgrund der Pandemie vor sich 
gehen, zu verstehen. 
In diesem Buch werden kindgerecht die erforderlichen, neuen Verhaltensregeln in der Zeit 
der Coronakrise erklärt und in einen für Kinder verständlichen Zusammenhang gesetzt. 
Einfach gezeichnete Bilder unterstützen das Verstehen des Textes. Besonders der über-
sichtliche Aufbau der strukturierten Geschichte, wobei Hamsterkäufe, Selbstschutz, Ältere 
schützen, die Entbehrung Freunde zu treffen und des Kindergartenbesuchs thematisiert 
werden, ermöglicht es Kindern Schritt für Schritt die Ereignisse aufzuarbeiten und die  
positiven Aspekte möglicher gemeinsamer Familienzeit zu sehen. Die beiden benachbar-
ten Kaninchenkinder finden neue Möglichkeiten auch ohne direkten physischen Kontakt zu 
kommunizieren und haben kreative Einfälle. Ein positives Ende gibt Zuversicht und beide 
Kaninchenkinder kommen zu dem Schluss, dass es schön auf dieser Welt sei.

Ein Bilderbuch, das Kindern hilft, die teils befremdlichen Ereignisse zu verstehen, ohne zu 
beschönigen.

CORONA KRISE VERSTEHEN

https://www.youtube.com/watch?v=_kU4oCmRFTw
https://www.youtube.com/watch?v=XO3UZ6CztvA
https://www.youtube.com/watch?v=KfSQjA0wpVE
http://kita-st-josef-bitterfeld.de/wp-content/uploads/2020/04/Corona-Krise-verstehen-eine-Geschichte-f%C3%BCr-Kindergartenkinder.pdf
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Altersempfehlung: Ab 6 Jahren
Autor: Dr. med. Timm Steuber
Verlag Tredition 2020 Hamburg
ISBN: 9783347046054

Die Corona-Krise ist eine große Herausforderung für die Gesellschaft und jeden einzelnen 
von uns. Dieses philosophische Buch stellt in Märchenform die entscheidenden Fragen: 
Wohin gehen wir? Wie meistern wir unser Leben und wie soll unsere Zukunft aussehen?

Jedes Kapitel des Buches beschäftigt sich mit einem anderen Thema, wobei das „Wir“ 
stets als wichtiger erachtet wird als das alleinige „Ich“, um Sorgen zu überstehen.  
Dem Notarzt Dr.med Timm Steuber gelingt es auf eindrucksvolle Weise Menschen  
dazu anzuhalten, auch in schwierigen Situationen den Augenblick zu genießen und we-
der im Gestern noch im Morgen verhaftet zu bleiben. Als Notarzt ist für ihn der Tod ein  
ständiger Begleiter; Er war oft die letzte Person, mit dem ein Mensch am Ende seines  
Lebens sprach.

Ein berührendes Buch mit ansprechenden Illustrationen, welches anregt nachzudenken.

PRINZESSIN CORONA UND IHRE FANTASTISCHE REISE ZUM WIR

Altersempfehlung: Ab 3 Jahren
Autoren: Claus Daniel Herrmann / Roman Jungblut
Kostenloser Download in 19 Sprachen: LINK

In diesem kostenlosen Online- Buch wird Kindern altersgerecht die  
Corona-Problematik erklärt. In sehr klaren Bildern und anhand einfacher,  
kurzer Texte werden die derzeitigen Maßnahmen dargelegt. Text und Bilder wurden  
gemeinsam mit ExpertInnen aus den Bereichen Kinderpsychologie und Medizin kreiert und 
sind daher gut durchdacht. 
Die Bilder sind wimmelbuchartig gestaltet und es können auch immer wie-
der einzelne Bildausschnitte betrachtet werden. Mehrere Aspekte des täglichen  
Lebens kommen darin vor, u.a. das Einkaufen mit Verhaltensregeln, die  
leeren Parks, das Treffen auf Personen, denen man mit Abstand begegnet. Fragen wie:
• Warum sind so viele Orte plötzlich verboten?
• Warum darf man die Freunde und auch Verwandte nicht mehr sehen?
• Wie wasche ich meine Hände richtig?
werden in diesem Buch aufgearbeitet. 

WARUM BLEIBEN ALLE ZU HAUSE?

https://warumbleibenallezuhause.de/wp-content/uploads/2020/04/WarumBleibenAlleZuHause.pdf
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Altersempfehlung: Ab 5 Jahren
Autorin: Ziska Riemann
Marta Press Verlag, Hamburg 2020
ISBN-13: 978-3944442297

„Was ist ein Virus?“ und „Was ist eine Pandemie?“- mit diesen Fragen und Begriffen sind 
im Jahr 2020 alle Menschen auf der ganzen Welt konfrontiert. Plötzlich tritt weltweit ein 
Virus auf, das nur durch große gemeinsame gesellschaftliche Anstrengungen bekämpft 
werden kann. 
In diesem farbenfrohen Bilderbuch werden durch kurze, informative Texte und einfache 
Illustrationen die Hintergründe und Auswirkungen eines Virus, das zu einer Pandemie  
führen kann, dargestellt. Den Erklärungen folgen die Einschränkungen im gesellschaft-
lichen, beruflichen und privaten Alltag der Familien. Das gemeinsame Ziel, dass alle  
Menschen gesund bleiben oder werden und wieder gemeinsam spielen, feiern, lernen, 
arbeiten, reisen und sich frei begegnen können, verbindet. 

Im Annehmen der neuen Herausforderungen wird ersichtlich, dass jeder/ jede in seinem/ 
ihrem Umfeld viel Neues entdecken kann. 

WAS IST EIN VIRUS? WAS IST EINE PANDEMIE?WAS IST EIN VIRUS? WAS IST EINE PANDEMIE?

Altersempfehlung: Ab 4 Jahren
Autorin: Lisa Zencker
Kostenloser Download: LINK

Dies ist die Geschichte eines kleinen Bären, der sehr gerne in den Kindergarten geht, 
derzeit jedoch zu Hause bleiben muss. Er kann es nicht verstehen und seine Mutter er-
klärt ihm, warum das so ist. Die Antworten auf verschiedenste Fragen können den Bären  
beruhigen und ihm auch seine Ängste nehmen. 

Es gelingt ihm, gemeinsam mit seiner Familie den Tag abwechslungsreich zu gestalten. 
Dennoch fehlen ihm seine Freunde und er freut sich sie eines Tages wiederzusehen.

Eine kleine Geschichte über den neuen Alltag in Zeiten von Corona und über Ängste, die 
gemeinsam überwunden werden können.

DER KLEINE BÄR KANN NICHT IN DIE KITA GEHEN!

https://www.av1-shop.de/der-kleine-baer-kann-nicht-in-die-kita-gehen
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Altersempfehlung: Ab 4 Jahren
Autorin: Heidi Trpak
Tyrolia Verlag 2016
ISBN: 978-3-7022-3486-7v

Die Nase rinnt, man muss niesen, es brennt im Hals und man fühlt sich nicht wohl. Diese 
Symptome kennt jedes Kind. Willi Virus erzählt, wie es dazu kommt. Er ist nämlich ein 
Schnupfenvirus, genauer gesagt ein „Rhinovirus“. 

Er berichtet von seinen Verwandten, die auch verschiedene Krankheiten hervorrufen, wie 
sie von einem Menschen zu einem anderen Menschen gelangen, wie sie sich vermehren, 
und wann sie sich so richtig wohl fühlen. 

In diesem Sachbuch wird humorvoll geschildert, wie sich Viren verbreiten und im Körper 
verhalten. Es bietet ergänzende Informationen zu Fachbegriffen, biologischen Abläufen 
und Anatomie. Das Buch bietet viele Gesprächsanlässe für jüngere und ältere Kinder.

WILLI VIRUS. AUS DEM LEBEN EINES SCHNUPFENVIRUSWILLI VIRUS. AUS DEM LEBEN EINES SCHNUPFENVIRUS

Altersempfehlung: Ab 3 Jahren
Autorin: Marion Bischoff
Kostenloser Download: LINK

In dieser Geschichte von Marion Bischoff wird die aktuelle Situation rund um Corona aus 
der Perspektive eines Kindes erzählt. 
Nick hat die Fähigkeit, „Virokopter“ zu sehen. Weil das nicht viele Menschen können, weiß 
er auch, wie man sie wieder los wird: Je besser man auf sich aufpasst und die Hände 
wäscht, desto weniger können Virokopter Menschen krank machen. Das erklärt er den  
Erwachsenen um sich herum, damit er bald wieder Oma und Opa besuchen und in den 
Kindergarten gehen darf. 

Marion Bischoff hat in diesem Buch versucht, sich in die Welt der Kinder zu versetzen. Die 
Darstellung der Viren als Helikopter ermöglicht es Buben und Mädchen, das Thema leichter 
zu verstehen und zu begreifen. Sehr bildhaft wird gezeigt, wie die Virokopter an Händen 
und Bausteinen kleben und welche Maßnahmen notwendig sind, damit die „Plagegeister“ 
wieder verschwinden. 

NICK UND DIE VIROKOPTER

https://www.av1-shop.de/der-kleine-baer-kann-nicht-in-die-kita-gehen
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