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Fortbildungsbestimmungen

Die Padagogische Qualitatsentwicklung der Abteilung 6 im Amt der Steiermérkischen Landesregierung hat im
Rahmen der gesetzlichen Vorgaben und nach MalRgabe der budgetaren Mittel die Mdglichkeit, Fortbildungen fiir
das Personal aller steirischen Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen anzubieten. Diese Fortbildungen
kénnen kostenlos besucht werden.

Aufgrund unserer begrenzten finanziellen und personellen Mittel kann nur ein Teil des gesetzlich vorgegebenen
Fortbildungsausmasses von drei Tagen in einem Jahr fiir das gesamte Personal der steirischen Kinderbildungs-
und -betreuungseinrichtungen Uber das Land Steiermark abgedeckt werden. Einschldgige Veranstaltungen
anderer Bildungseinrichtungen und von Kooperationspartnerinnen werden als Fortbildungsveranstaltungen
anerkannt.

In diesem Zusammenhang wird auch auf die Verantwortung der Leiterln hingewiesen, die Auswahl der
Fortbildungen im gesamten Team im Sinne von personalentwicklerischen Uberlegungen vorzunehmen. Die
Freigabe der Anmeldung durch die Leiterin bestétigt diese Vorgangsweise. Weiters wird auf die Einhaltung der
Fortbildungsverpflichtung auch in Richtung der Erhalterlnnen hingewiesen, die vermehrt dafiir sorgen, dass
einerseits selbst Angebote gesetzt werden und andererseits der Besuch von einschlagigen Veranstaltungen

untersttzt und forciert wird.

Alle Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen werden mittels Newsletter Uber das Fortbildungsprogramm

informiert. Das Programm kann im Internet Uber die Adresse www.kinderbetreuung.steiermark.at unter

Padagogische Qualitatsentwicklung/ Fortbildung/ Veranstaltungen abgerufen und auf diesem Wege vervielféltigt
und weitergegeben werden kann. Die Leiterlnnen werden ersucht, dieses allen Mitarbeiterlnnen zeitgerecht

zuganglich zu machen.

826

Fortbildungsverpflichtung des Personals in den Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen
und Pflichten der Erhalterinnen/Erhalter

(1) Das Personal in den Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen ist, ausgenommen das
Grobreinigungs- und Hauspersonal, insbesondere nach MaRgabe der vom Land Steiermark angebotenen
Fortbildungsveranstaltungen, im Ausmaf von mindestens drei Tagen je Betriebsjahr (§ 10 Abs. 1) zur
Fortbildung verpflichtet. Das padagogische Fach- und Hilfspersonal hat jedenfalls einen
Kindernotfallkurs zu absolvieren, der regelméaBig aufzufrischen ist.

(2) Die Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen gilt bis zu dem in Abs. 1 genannten AusmaRf als
Dienstobliegenheit bzw. als Arbeitsauftrag. Die Erhalterinnen/Erhalter haben, sofern es sich um
Fortbildungsveranstaltungen innerhalb der Steiermark handelt, dem Personal die Teilnahme zu

ermdglichen. Sofern es sich um Fortbildungsveranstaltungen auferhalb der Steiermark handelt, kann die
Erhalterin/der Erhalter dem Personal die Teilnahme ermdglichen.
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Anmeldemodalitaten

Auf unserer Homepage finden Sie unter den Veranstaltungen den Button Hilfe* — Anmerkungen flir den Online-
Einstieg. In diesem Bereich erhalten Sie detaillierte Angaben tber die Anmeldemodalitaten.

Die Anmeldung fir die jeweiligen Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen ist ausschlieRlich online
(http://www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/74835500/DE/) méglich.

Anmeldeschluss flr Veranstaltungen: 23. Februar 2021

Sie erhalten ca. vier Wochen vor Kursbeginn eine schriftliche Zu- oder Absage per Mail.

Zusatzlich kdnnen Sie im Online-Anmeldeprogramm unter dem Punkt ,Veranstaltung — Eigene* nachsehen, ob Sie
an diesem Kurs teilnehmen kénnen. Sie finden dort auch alle Bestatigungen von bereits besuchten
Veranstaltungen zum Download.

Bei Absage kommen Sie automatisch auf eine Warteliste und erhalten eventuell kurzfristig eine Mitteilung, wenn
ein Platz frei wurde.

Sollten Sie eine Woche vor Beginn der jeweiligen Veranstaltung noch keine Nachricht von uns erhalten haben,
kontaktieren Sie uns bitte telefonisch.

Vorgehen bei Verhinderung an der Teilnahme:

e Bitte um umgehende telefonische oder schriftiche Abmeldung (mindestens 14 Tage vor
Veranstaltungsbeginn)!

e Eine kurzfristige Abmeldung kann ausschlieRlich schriftlich mit Angabe von Griinden erfolgen.
Bei nicht entschuldigtem Fernbleiben wird die /der Erhalterin in Kenntnis gesetzt.

e Ausnahmen bilden Krankheit oder Pflegefreistellung des/der Teilnehmerln
(Krankenstandsbescheinigung, arztliche Bestatigung oder schriftliche Bestatigung der Leiterin bzw.
Erhalterln erforderlich!)

o Bei dienstlicher Unabkommlichkeit in der Einrichtung erfolgt die Abmeldung durch Bestétigung der
Leiterin.

Fur weitere Fragen stehen Ihnen von Montag bis Freitag in der Zeit von 08.00 Uhr — 14.00 Uhr Karin Fahrengruber
und Lena Baumann gerne zur Verfiigung.

Karin Fahrengruber Lena Baumann
Tel. Nr.; 0316 / 877 3682 Tel. Nr.: 0316 /877 4641
E-Mail: karin.fahrengruber@stmk.qgv.at E-Mail: lena.baumann@stmk.gv.at



http://www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/74835500/DE/
mailto:karin.fahrengruber@stmk.gv.at
mailto:lena.baumann@stmk.gv.at
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Elternkontakte online gestalten

Kontakt zu den Eltern zu halten ist wéhrend der Pandemie schwierig. Der schnelle kurze Austausch in der
Garderobe féllt aus, es sollen trotz Einschréankung Entwicklungsgespréache gefilhrt werden und Elternabende in

Prasenz sind ebenfalls nicht durchfiihrbar.

Im Webinar lernen Sie das Videokonferenzprogramm Zoom kennen. Sie erhalten Ideen, wie Sie mittels Zoom oder
&hnlicher Programme mit den Eltern in Kontakt zu kommen und zu bleiben kénnen. Wir besprechen, wie sich
Entwicklungsgesprache oder Elternabende online durchfiihren lassen.

Es bleibt auch Zeit fir Austausch, Fragen und zum Ausprobieren.

Fir die Teilnehme ist eine stabile Internetverbindung und eine Verbindung mit Kamera nétig.

Referent: Joe KLARNER

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoglnnen
Code: JP21-208
Termin: Mittwoch, 17. Februar 2021 Anmeldeschluss:
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr 15. Februar 2021

Veranstaltungsort:  WEBinar

Code: JP21-209

Termin: Donnerstag, 18. Februar 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr
Veranstaltungsort: ~ WEBIinar
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1,2, 3 im Sauseschritt —
so werd” ich fuir die Schule fit!

Kinder sind im padagogischen Alltag mit vielen Herausforderungen konfrontiert. Als Vorbereitung fiir die Schule
sind u. a. Alltagsfahigkeiten wie Schneiden, Malen und Anpassung des Aktivitatsniveaus an vorgegebene
Situationen erforderlich.

Der Kindergarten bietet spezifische Unterstitzungsmaglichkeiten in der natirlichen Umgebung der Kinder und
erleichtert so den Ubergang in die Schule. Ergotherapeutinnen haben einen Blick auf die Person, die Betatigung
und das Umfeld und versuchen erfolgreiches und zufriedenstellendes Handeln zu ermdglichen. In dieser
praxisbezogenen Fortbildung dienen Ergotherapeutinnen als Multiplikatoren und erweitern das Wissen und die
Fertigkeiten von Pddagoglinnen: Sie erhalten DenkanstéRe und viele praktische Anregungen zur Unterstlitzung von

Kindern, die Ubungs- aber keinen Therapiebedarf haben!

Ziele der Fortbildung:

o mit theoretischem Wissen und praktischen Inputs, unterschiedliche Férderthemen bzw. Forderschwerpunkte
professionell zu didaktisieren bzw. an ihre Kindergruppen anzupassen

e Strategien Férderung motorischer Kompetenzen

¢ Rahmenbedingungen planen, um die Durchfliihrung von Routinen zu ermdglichen

e Begrifie wie mangelnde Erfahrung, Ubungsbedarf und Therapiebedarf zu analysieren und reflektieren.
Kennenlernen der Grundbegriffe von zentralnervoser Wachheit, wie diese reguliert werden kann und Chancen

zur Forderung

Referentinnen: Carina LEITNER
Katharina STEINBAUER, MSc.

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoglnnen, Kinderbetreuerlnnen
Code: JP21-210
Termin: Montag, 22. Februar 2021 Anmeldeschluss:
Uhrzeit: 09.00 bis 17.00 Uhr 15. Februar 2021

Veranstaltungsort:  WEBinar

Code: JP21-211
Termin: Montag, 08. Marz 2021
Uhrzeit: 09.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBinar

Code: JP21-212
Termin: Montag, 15. Marz 2021
Uhrzeit: 09.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort: ~ WEBinar
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Ich mag mich - Ich mag dich!
Sexualerziehung im Kindergartenalter

Wir wiinschen uns,

... dass Kinder ein gutes Kérpergefihl entwickeln und ihre Bedirfnisse auf gesunde Weise stillen,
... dass sie ihre Grenzen wahrnehmen und diese einfordern,

... dass sie geniefen kénnen

... und spater als Erwachsene positive und erfiillende Beziehungen erleben.

Die natirliche Einstellung zu Kérper und Sexualitét ist eine wichtige Voraussetzung fiir ein gliickliches und
zufriedenes Leben. Gerade fir diesen so personlichen Bereich sind die ersten Kindheitsjahre pragend.

Schwerpunkte

¢ Unterschiede zwischen kindlicher und erwachsener Sexualitat

o Altersgerechte Sprache und passende Antworten auf kindliche Fragen
e Psychosoziale Entwicklung der Sexualitat ab dem ersten Lebenstag

o Meine Vorbildrolle

o Situationsbeispiele aus dem Arbeitsalltag

e Das Gesprach mit den Eltern

o Einfluss der Medien und Werbung (Sexualisierung der Kinder)

Das Seminar bietet neues Wissen aus der Sexualerziehung, Diskussion (iber Beispiele aus der Praxis, Methoden
der Selbstreflexion und die Mdglichkeit fir intensiven Erfahrungsaustausch. Gemeinsam finden wir Ideen, den
Selbstwert der Kinder zu starken, denn nur wenn Kinder sich selbst mdgen und achten, kénnen sie auch anderen
mit Respekt begegnen.

Ziel ist es, Sexualerziehung im Kindergartenalltag entspannt umzusetzen und im Gesprach mit den Eltern sicher
und kompetent zu sein.

Referentin: Barbara APSCHNER

Zielgruppe: Kindergartenpadagoginnen und Kinderbetreuerinnen

Code: JP21-213

Termine: Mittwoch, 24. Februar 2021 (Teil 1) Anmeldeschluss:
Mittwoch, 03. Marz 2021 (Teil 2) 15. Februar 2021

Uhrzeit: jeweils 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort: WEBInar
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Mit Selbstfiirsorge und Achtsamkeit herausfordernden Zeiten begegnen

,Verbringe jeden Tag einige Zeit mit dir selbst*
Dalai Lama

Die Corona-Pandemie hat unser aller Leben auf den Kopf gestellt. Die Verhaltensvorschriften zur Einddmmung
des Virus veradndern unseren privaten und beruflichen Lebensalltag, unser Verhalten und den dblichen
Tagesablauf. Dazu kommen Gefiihle von Unbehagen, Unsicherheit und Sorgen.

Wie kénnen wir in dieser aktuell herausfordernden Situation gut fiir uns selbst sorgen?
Wie gelingt es, dass es uns gut geht und wir geniigend Kraft fiir den Alltag haben?

Selbstflirsorge kann uns dabei unterstitzen.
Sie beinhaltet den liebevollen Umgang mit sich selbst, wenn es um unsere Bedurfnisse, Geflihle, Fahigkeiten,
Ressourcen und Krafte geht.

Wir mdchten das Personal in Kinderbildungs- und —betreuungseinrichtungen dabei unterstltzen, online mit
anderen KollegInnen in kleinen Gruppen zum Thema Selbstfiirsorge in herausfordernden Zeiten, ins Gesprach zu
kommen und mit der Gruppe aus einer Flle von Impulsen lhren individuellen Selbstfirsorge-Plan zu entwickeln.

Referentinnen: Monika BOZIC, Bakk.
Sonja GABERZ
Regina JAUCH, MSc.

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoglnnen, Kinderbetreuerinnen
Code: JP21-214
Termin: Donnerstag, 25. Februar 2021 Anmeldeschluss:
Uhrzeit: 16.00 bis 17.00 Uhr 15. Februar 2021
Veranstaltungsort: ~ WEBInar
Code: JP21-215
Termin: Donnerstag, 04. Mérz 2021
Uhrzeit: 16.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort: ~ WEBInar

Code: JP21-216

Termin: Donnerstag, 18. Mérz 2021
Uhrzeit: 16.00 bis 17.00 Uhr
Veranstaltungsort:  WEBInar

Termin: Donnerstag, 25. Marz 2021
Uhrzeit: 16.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar

Die Veranstaltung kann auch als Teamfortbildung gebucht werden: Anfragen bitte an sonja.gaberz@stmk.gv.at


mailto:sonja.gaberz@stmk.gv.at
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Stress, nein danke! -
Der Ausstieg aus dem alltéglichen Hamsterrad

Kinder — Kolleglnnen - Eltern — Erhalter — Rahmenbedingungen (Pandemie) und vieles Mehr stellen im
Kindergartenalltag eine groRe Herausforderung dar. Was tun, wenn Probleme und Schwierigkeiten Uberhand
nehmen, man sich zunehmend gestresst, getrieben, gelahmt und kraftlos fiihlit?

Die beiden Fortbildungstage sollen lhnen eine kleine "Auszeit" bieten, wo sie Gelegenheit finden ihre Kraftreserven
wieder aufzufiillen, sich zu entspannen und sich einfach nur einmal um sich und ihr persénliches Wohlbefinden zu
kimmern, um dann wieder mit viel Freude, Kraft und Energie in die Betreuungseinrichtung zurtickzukehren - mit
neuen Mdglichkeiten und Strategien fir die Zukuntt.

Inhalte und Ziele
e Zugang zu den eigenen inneren Kraftquellen finden, und nachhaltig anwenden
o |hre eigenen Bedurfnisse und die der Kinder, Kolleginnen, Eltern und der Erhalter in Balance bringen
e sich motivieren, mit Begeisterung und gesund Zugang zu lhrer eigenen persénliche Bestleistung finden
o in Stresssituationen ruhig, gelassen und klar bleiben
o sicher und klar Ihre Bedlrfnisse anderen mitteilen und diese leben kénnen — (Selbstkompetenz)
e neue Ldsungen/Strategien fiir Herausforderungen, Konflikte und Stresssituationen finden

Die im Workshop vermittelten Tools lassen sich auch leicht im Berufsalltag anwenden und umsetzen. Die
,Werkzeuge® kénnen auch mit den Kindern erarbeitet und angewandt werden.

Referentin: Klaudia KRAINER-AUNITZ

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoginnen

Termine: Dienstag, 02. Marz 2021 (Teil 1)
Mittwoch, 03. Marz 2021 (Teil 2)

Uhrzeit: jeweils 10.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort: WEBinar

Termine: Dienstag, 13. April 2021 (Teil 1)
Mittwoch, 14. April 2021 (Teil 2)

Uhrzeit: Jeweils 10.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort: WEBInar
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Hochsensible und gefiihlsstarke Kinder verstehen und begleiten

Zu viel, zu laut, zu anstrengend, zu aufregend... Viele Kinder und Erwachsene erleben die Welt in und um sich

herum die haufig tber als besonders herausfordernd und flihlen sich schnell Uberfordert.

Etwa 15% aller Menschen sind hochsensibel. Das Persénlichkeitsmerkmal der Hochsensibilitat zeigt sich durch

eine individuell starkere Aufnahme von Innen- und Auflenreizen und emotional intensiveren Auseinandersetzung

mit sich und der Umwelt. Stress ist eine hdufige Reaktion auf diese Reizoffenheit. Auffallige Verhaltensweisen

sowie Riickzug, Aggression oder Angste sind in diesem Zusammenhang regelmaRig zu beobachten.

Im Rahmen institutioneller Betreuung erfahren hochsensible Kinder haufig, dass sie ,anders” sind. Eltern gewinnen

den Eindruck, dass ihr Kind nicht ,ins System* passt.

Im Rahmen dieser Weiterbildung soll der achtsame Blick fiir die Bedirfnisse besonders sensibler Kinder gestarkt

und Impulse fir die padagogische Begleitung vermittelt werden.

Wie zeigt sich das Persénlichkeitsmerkmal der Hochsensibilitat?

Was brauchen hochsensible Kinder?

Welche Rahmenbedingungen férdern die Entwicklung von hochsensiblen Kindern?

Wie kann die Zusammenarbeit mit den Eltern von hochsensiblen Kindern gestaltet werden?
Abgrenzung zu AD(H)S

Referentin: Melanie HACKL, MA.
Zielgruppe: Kindergartenpadagoglnnen und Kinderbetreuerinnen
Code: JP21-220
Termin: Dienstag, 03. Mérz 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr
Treffpunkt: WEBInar

10
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,Was hat das Gliick im Bauch verloren?*

Eine erste aufsehenerregende Studie Uber die Beziehungen von Darm und Hirn wurde im Jahr 2013 verdffentlicht.
Die Ergebnisse uberraschten die gesamte Forscherwelt, denn dabei wurde erstmals bestatigt, dass der Bauch

grolRe Auswirkung auf Gesundheit, das Wohlbefinden und unsere Lebensqualitét hat.

Diese Fortbildung bietet eine Menge Einsichten auf Fragen wie: "Weshalb liegen uns manche Dinge wie ein Stein
im Magen?", "Warum mussen wir Niederlagen ,erst einmal verdauen?" oder "Welche Rolle spielt Ernahrung flr

unsere Lebensfreude?", "Weshalb macht ,sauer lustig?" oder ,Was haben Gliicksgefiihle im Bauch verloren?"

Neben aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen und Studien erfahren Sie ebenso viele praktische Ubungen und

Tipps, wie Sie Ihr Immunsystem verstehen, férdern und damit starken kénnen.

Inhalte
. Wie unser Imnmunsystem funktioniert und arbeitet

° Die Verbindung von Bauch, Gehirn und Gesundheit
° Was es mit dem "Bauchgefiihl" auf sich hat

. Wie wir unsere Immunkrafte starken und férdern?

Im Mittelpunkt der Fortbildung steht die Bedeutung und der Wert von Lebensfreude, positiven Gefiihlen, Humor,

Selbstbewusstsein und Achtsamkeit im Sinne der betrieblichen Gesundheitsforderung.

Referent: Ditmar SCHREY
Zielgruppe: Kindergartenpadagoglnnen und Kinderbetreuerinnen
Code: JP21-221
Termin: Dienstag, 09. Marz 2021
Uhrzeit: 13.00 bis 17.00 Uhr
Treffpunkt: WEBInar

11
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Innere Balance finden

Stress, standig wechselnde Anforderungen, Unsicherheiten, Hektik, sich hin- und hergerissen fiihlen...davon ist
der Alltag in Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen im Moment nur zu oft bestimmt. Dabei das innere

Gleichgewicht zu bewahren, ist immer wieder eine grofie Herausforderung.

Wir arbeiten in dieser online Fortbildung an unserer inneren Balance: Was tut mir gut? Was hilft mir dabei, im
Gleichgewicht zu bleiben? Was brauche ich fir meine innere Balance? Diesen Fragen werden wir nachgehen,

um das personliche Gleichgewicht zu starken.

Im Austausch in Kleingruppen entwickeln die Teilnehmerlnnen individuelle Strategien fir den Umgang mit

belastenden Arbeitssituationen.

Referentin: Julia SEYSS-INQUART

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoginnen

Termine: Mittwoch, 10. Mérz 2021 (Teil 1)
Mittwoch, 17. Marz 2021 (Teil 2)
Mittwoch, 14. April 2021 (Teil 3)
Uhrzeit: jeweils von 16.00 bis 17.30 Uhr
Veranstaltungsort: WEBInar

12
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Achtsamkeit und Herzensbildung von Anfang an!

Der zunehmende Stress in unserer Gesellschaft macht auch vor unseren jlingsten Kindern nicht halt. Viele Eltern
sind selbst stark gefordert und kdnnen ihren Kindern nicht immer das Umfeld bieten, das es fir gesundes
Aufwachsen und zur optimalen Entfaltung der im Kind angelegten Fahigkeiten braucht. Achtsamkeit (mindfulness),
sowie Selbstfiirsorge (mindfulness self compassion) sind ein Weg, die Gegenwart bewusst wahrzunehmen, ohne

in standige Bewertungen abzugleiten und dadurch mehr Gelassenheit und Resilienz zu entwickeln.

Zahlreiche Studien belegen, dass Achtsamkeitspraxis und Selbstfiirsorge viele positive Effekte auf Gesundheit und
sozialen Umgang haben. Diese Fortbildung zeigt durch viele praktische Ubungen und Reflexion, wie Achtsamkeit

mit sich selbst und Achtsamkeit gemeinsam mit Kindern in den Alltag umgesetzt werden kann.

Inhalte im Uberblick

e Was versteht man unter Achtsamkeit

o Forschungsstand der Achtsamkeitspraxis

o Die Bedeutung der Stille fir das Gehirn

e Die Bedeutung der Ubung

e SELBSTFURSORGE - Ubungen fiir den Alltag - (effiziente Achtsamkeits-Ubungen z. B. aus dem MBSR -
mindfulness based stress reduction n. Kabat Zinn)

e Achtsamkeitsibungen fir Kinder

Referentin: Mag.2 Bettina JERAM

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoglnnen, Kinderbetreuerlnnen
Code: JP21-223
Termin: Donnerstag, 11. Mérz 2021
Uhrzeit: 09.00 bis 16.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar

Code: JP21-224
Termin: Donnerstag, 15. April 2021
Uhrzeit: 09.00 bis 16.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar

13
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Umgang mit aggressivem Verhalten von Kindern und Jugendlichen

Neben der Freude an der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen gibt es auch viele Situationen die oft sehr
herausfordernd sind. Vor allem bei Kindern und Jugendlichen die aggressives, grenziiberschreitendes oder

gewaltvolles Verhalten zeigen kommt es schnell zur Uberforderung.

In diesem praxisbezogenen Seminar lernen Sie mithilfe psychodrama-psychotherapeutischer Interventionen sich
in herausfordernden Situationen deeskalierend zu verhalten. In diesem Seminar méchte ich lhnen die
psychodramatherapeutischen Methoden in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen vorstellen und Theorie und
Praxis durch Einbringen von Fallbeispielen aus Ihrer und meiner Praxis und Ausprobieren der

Interventionstechniken in Ubungssequenzen verkn(ipfen.

Referentin: Dr.in med.univ. Carina GIGLER

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoginnen

Code: JP21-225
Termin: Donnerstag, 11. Marz 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort: WEBInar
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Sprachliche Begleitung in der Interkulturellen Padagogik

Sprache gilt als Schltissel zur Welt. Kinder lernen sprechen, um sich mitzuteilen und an der Welt um sich herum
teilzuhaben. Die kulturelle Vielfalt unserer Gesellschaft ist keine Seltenheit mehr. Mehrsprachig aufwachsen
gehdrt flir viele Kinder heute zur Norm. Friihpddagogische Fachkréfte sind mit vielen unterschiedlichen Kulturen

und Sprachen im Alltag einer Kinderbildungs- und Betreuungseinrichtung konfrontiert.
Wie konnen wir die Vielfalt als Bereicherung in unseren Alltag einbauen und Begleiterlnnen fiir alle Kinder sein?

Mit dieser Frage und folgenden Inhalten werden wir uns beschaftigen:
o Ziel der Interkulturellen Paddagogik
o Wissenswertes zum Zweitspracherwerb
e Sprachliche Begleitung von Anfang an

o Praktische Tipps fiir den Kindergartenalltag

Referentin: Esther SATTLER

Zielgruppe: Kindergartenpadagoglnnen und Kinderbetreuerinnen
Code: JP21-226
Termin: Donnerstag, 11. Mérz 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBinar
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Referat Kinderbildung und -betreuung

Wenn Kinder nicht mehr kooperieren -
miteinander neue Wege im padagogische Alltag gehen

Marz & April 2021

Je gréBer das erlebte Gefiihl der Unterlegenheit eines Menschen ist, desto grofier ist die Heftigkeit, zu erobern,

und desto gewaltsamer ist die emotionale Unruhe.

Alfred Adler

Wenn wir im padagogischen Alltag mit kindlichem ,Fehlverhalten* konfrontiert sind, bringt uns das nicht selten an

unsere Grenzen. Wir zweifeln am eigenen Konnen, wir zweifeln an uns, unser Selbstwert leidet und alle Beteiligten

geraten unter Druck.

Kindliche Machtk&mpfe kénnen viele Ursachen haben: Doch solange uns die Wechselwirkung zwischen kindlichem

Minderwertigkeitsgefiihl und der Bedeutung unserer Geflihle und unseres Verhaltens nicht bewusst ist, werden

Kinder weiterhin Wege suchen, um ihre Zugehérigkeit und Anerkennung zu sichern.

Nur eine veranderte Einstellung und die Anwendung bewahrter Methoden verhindern Machtkdmpfe, egal welchen

Ursprung diese haben. Dazu bendtigen wir jedoch nicht nur padagogisches Einfiihlungsvermdgen, sondern auch

konkretes Wissen darUber, welche Ziele Kinder haben.

Wir missen lernen, Kinder zu verstehen. Wenn wir ,unter ihrer Mitze denken lernen®, kdnnen wir gemeinsam und

ermutigt neue Wege gehen.

Referentin: Sabine FELGITSCH

Zielgruppe: Kindergartenpadagoglnnen und Kinderbetreuerinnen
Code: JP21-227
Termin: Montag, 15. Marz 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort: ~ WEBinar

Code: JP21-228
Termin: Donnerstag, 25. Marz 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar
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Madchenkram und Bubensachen?
Grundlagen einer geschlechterbewussten Pédagogik

Von Geburt an sind Kinder wissbegierig und neugierig und wollen die Welt entdecken, sich aktiv mit der Welt
auseinandersetzen und sich ihre Umgebung handelnd aneignen. Dazu gehdrt auch das Geschlechterverhaltnis mit
all seinen Facetten. Wenn Kinder in den Kindergarten kommen, bringen sie bereits Erfahrungen als Madchen oder
als Bub mit und versuchen ihren eigenen Platz in einer Gesellschaft, die zwischen zwei Geschlechtern
unterscheidet, zu finden.

In dieser Fortbildung setzten wir uns mit den Grundlagen einer geschlechterbewussten Péddagogik auseinander.
Geschlechterbewusste Padagogik ist der Oberbegriff fiir einen reflektierten Umgang mit Geschlecht auf
unterschiedlichen Ebenen in einer Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtung. Ziel ist es, Kinder in ihren
individuellen Interessen und Fahigkeiten zu fordern und Einschréankungen in ihrer Entwicklung zu erkennen. Kinder
sollen darin unterstiitzt werden, ihre individuelle Geschlechtsidentitat unabhangig von gesellschaftlichen
Vorstellungen zu entwickeln.

Wir werden wir der Frage nachgehen, was Geschlecht fur uns uberhaupt bedeutet und welche Konsequenzen sich
daraus flir unseren Alltag ergeben. Anhand von zahlreichen Beispielen und Anregungen werden wir daher unsere
eigenen Verhaltensweisen reflektieren und Moglichkeiten fiir einen geschlechterbewussten Alltag in der eigenen
Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtung suchen.

Inhalte
e Grundlagen zur geschlechterbewussten Padagogik
e Sensibilisierung fiir das Alltagswissen um Geschlecht
o Reflexion eigener Wahmehmungs- und Handlungspraktiken
o Anregungen fiir einen geschlechterbewussten padagogischen Alltag

Referentin: Mag.2 Simone SCHEINER-POSCH, MA
Zielgruppe: Kindergartenpadagoginnen

Termin: Montag, 15. Méarz 2021

Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort: WEBinar

Code: JP21-230
Termin: Dienstag, 16. Marz 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort: WEBinar
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Referat Kinderbildung und -betreuung Marz & April 2021
Aufsicht - alles re cht gemacht

Ziel der Aufsichtsplicht ist es, die anvertrauten Kinder vor Schéden zu schiitzen und fiir inre Sicherheit zu sorgen.
Dabei mussen Gefahren abgeschétzt werden, um darauf richtig reagieren zu kdnnen, sodass es nicht zu einem
Unfall kommt.

Welche Kindergartenpadagoglin kennt sie nicht, die Fragen nach der Verantwortung: Habe ich nicht genug
aufgepasst? Bin ich schuld? Hafte ich? Wie soll ich mich verhalten?

Aufsichtspflichtige sollen eine Vielzahl von Aufgabe erflillen. Dabei geht es oft auch um rechtliche Fragen, die sich
im Alltag einer Kindergartenpadagogln ergeben, wie:

Wer muss die Aufsichtspflicht erflillen und wie genau?

Kann die Aufsicht Gbertragen werden? Wer darf ein Kind abholen?

Wann beginnt die Aufsicht und wann endet sie?

Was tue ich, wenn Kinder nicht rechtzeitig abgeholt werden oder die Kindergartenliegenschaft nicht
verlassen, obwohl sie bereits abgeholt wurden?

Wie grof ist der Nahbereich?

Welche Personen kommen als Begleitpersonen in Betracht?

Ziel des Workshops ist es, Rechte und Pflichten von Padagoglnnen, Eltern und auch Kindern zu vermitteln. Dabei
geht es darum, bestimmtes Recht von ,Grauzonen® bzw. unbestimmten Gesetzesbegriffen unterscheiden zu
konnen. Was ist im Gesetz konkret geregelt, und wie kann man sich gesetzeskonform verhalten. Es gibt Bereiche,
in denen man sich genau an die rechtlichen Vorgaben halten muss, aber auch zahlreiche rechtliche Freiraume, die
von den Padagoglnnen noch ausgelegt werden mussen. Hier soll der Workshop Kompetenzen vermitteln, um
sicher und selbstbewusst diese Auslegung vornehmen zu kénnen.

Referentin: Dr.in Ulrike CICHOCKI

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoginnen
Code: JP21-231
Termin: Dienstag, 16. Marz 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBinar

Code: JP21-232

Termin: Donnerstag, 18. Méarz 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr
Veranstaltungsort:  WEBinar

Code: JP21-233

Termin: Dienstag, 23. Marz 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr
Veranstaltungsort:  WEBInar

Termin: Dienstag, 27. April 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort: ~ WEBInar
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Individualisierung — Aufspiiren der Fahigkeiten — Umgang mit Vielfalt
individuell begleiten/ motivieren/ fordern

Laut Virginia Satir entwickelt jeder Mensch schon gleich nach der Geburt eine Strategie um die Aufmerksamkeit
seiner Bezugsperson zu erlangen, um sein Uberleben zu sichern. Sie unterscheidet vier verschiedene Muster, die
sich jeweils durch unterschiedliche Fahigkeiten auszeichnen - Fahigkeiten und Strategien, die einen ein ganzes
Leben lang begleiten und die man am besten parat hat.

Ziel dieses Seminars ist es anhand der Muster von Virginia Satir, in Bezug auf das wissenschaftlich fundierte
bioLogic® Persdnlichkeitsmodell, Folgendes herauszufinden:

Wie erkenne ich,
o zu welchem Muster welches(r) Kind (Erwachsener) neigt
o Welche Fahigkeiten es (er) hat
o Wie seine Fahigkeiten am besten eingesetzt werden kdnnen (Starkung der Ressourcen)
¢ Wie ich Kind/Erwachsene/mich selbst am besten verstehe, begleite, motiviere, fordere
o Wie gegenseitige Toleranz und Akzeptanz gesteigert werden kann
o Wie Miteinander respektvoller und leichter gelebt werden kann
o  Wie es mir selbst gelingt, inmitten der ,Vielfalt*, gesund, kraftvoll und gelassen zu bleiben

Die in beiden Modulen vermittelten Lehrinhalte lassen sich ebenso in den Umgang mit Erwachsenen (Kolleginnen,
Eltern, Bildungspartnern, Erhalter usw.) als auch ansatzweise mit den Kindern integrieren.

Referentin: Klaudia KRAINER-AUNITZ

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoginnen

Termine: Dienstag 16. Marz 2021 (Teil 1)
Mittwoch, 17. Marz 2021 (Teil 2)

Uhrzeit: jeweils 10.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort: WEBInar

Termine: Dienstag, 27. April 2021 (Teil 1)
Mittwoch, 28. April 2021 (Teil 2)

Uhrzeit: Jeweils 10.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort: WEBInar
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Partizipation beginnt mit der Geburt

In der 2014 neu errichteten Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtung des LKH-Univ. Klinikum Graz sind vier
Kindergartengruppen und eine Krippengruppe untergebracht. Das Team von Krippe und Kindergarten setzt sich
daflr ein, die Autonomie der Kinder zu starken und sie gezielt in ihrer Entwicklung, Selbstandigkeit und
Selbstverantwortung zu unterstitzen. Die Selbst- und Mitbestimmungsrechte der Buben und M&dchen sind in der
,Verfassung Uber die Rechte der Kinder niedergeschrieben und finden sich ebenfalls in den im
,BildungsRahmenPlan* formulierten Prinzipien flr Bildungsprozesse. Empowerment, Individualisierung und

Partizipation werden bei uns groigeschrieben.

Inhalte

*  Bildungsraume fir die Entwicklung von Autonomie, Selbstbestimmung und Freiheit
+  Die Partizipation, Beteiligung und Mitbestimmung als durchdringende Prinzipien im Bildungsalltag:

Welche Mdglichkeiten ergeben sich in der taglichen Praxis, um Anliegen von Kindern zu diskutieren

und gemeinsame Entscheidungen zu treffen?

Referentinnen: Ute STEINGRUBER BA MA, BA
Sigrid BAUMGARTNER

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoglnnen, Kinderbetreuerlnnen

Code: JP21-237
Termin: Mittwoch, 17. Marz 221
Uhrzeit: 16.00 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort: WEBInar
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Gesundbleiben im Kindergarten
mit fordernden Situationen im padagogischen Alltag umgehen lernen und Gelassenheit tiben

Der ,gesunde* Umgang mit Stress muss besonders in Zeiten von Krisen reflektiert und gelibt werden. Wenn wir
schlecht abschalten kénnen, fallt es uns schwer, in aufreibenden und herausfordernden Situationen gelassen zu
bleiben. Wir kdnnen lemen, mit Stress klug und geschickt umzugehen. Wir kénnen dazu lernen und unsere
Einstellung zu bestimmten Dingen verandern.

In diesem Seminar machen wir uns auf eine gemeinsame Suche nach dem, was uns starkt, nach der Kraft der
Ermutigung und Verbundenheit. Wir erforschen unsere eigenen Grenzen und unser Bedirfnis nach Zugehdrigkeit:
beides ist wichtig, um psychisch widerstandsfahig zu sein und um unsere Turdffner zu mehr innerer Gelassenheit

immer &fter betatigen zu kénnen.

Inhalte im Uberblick
o Dem eigenen Stressmotor auf die Spur kommen

¢ Die inneren Antreiber zahmen und durchschauen lernen
o Eigene Kraftquellen erkennen und benennen
o Unkomplizierte Ubungen, Mitmach-Impulse und Praxistipps mit AHA Effekt

o Weniger ist mehr - Wie wir unsere Resilienz im Alltag inspirieren und entfalten kénnen

Referentin: Sabine FELGITSCH
Zielgruppe: Kindergartenpadagoginnen und Kinderbetreuerinnen
Code: JP21-238
Termin: Mittwoch, 17. Méarz 2021
Uhrzeit: 09.00 bis 15.00 Uhr
Treffpunkt: WEBInar
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Lasst mir Zeit - eine (Online) Einfiihrung in die Pikler®Padagogik

Wie konnen wir Kindern einen guten Start ins Leben erméglichen? Welches Rustzeug bendtigen Kinder, um
Eigeninitiative, Umsicht, Selbstvertrauen und Ausdauer zu entwickeln und wie kénnen wir sie auf diesem Weg
achtsam und respektvoll begleiten?

Die Pikler®Padagogik ermdglicht uns, durch ihre feine Beobachtungsgabe und ihren Forscherdrang sehr
aufschlussreiche und zeitgemaRe Antworten auf diese Fragen. Was neueste Studien und die Gehirnforschung

belegen, hat die ungarische Kinderarztin bereits sehr friih erkannt.

In diesem 2-teiligen Online-Einflihrungsseminar beschaftigen wir uns mit der beziehungsvollen Pflege und der
selbstandigen Aktivitat. Wie beeinflussen sie sich gegenseitig und wie verstehen wir die Rolle des Erwachsenen -

beobachten, verstehen, begleiten — Raum geben.

Arbeitsweise:

Kurzer fachlicher Input, Videosequenzen, Bilder und es wird viel Raum fiir Fragen aus lhrem Arbeitsalltag geben.

Referentin: Mag.2 Andrea CONNERT
Zielgruppe: Kindergartenpadagoginnen und Kinderbetreuerlnnen in Kinderkrippen
Code: JP21-239
Termine: Donnerstag, 18. Marz 2021 (Teil 1)
Mittwoch, 07. April 2021 (Teil 2)
Uhrzeit: Jeweils von 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar
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Kleinkinder in der digitalen Welt

Die Mediennutzung von Kindern hat sich in den letzten Jahren deutlich verandert. Zum Fernsehen sind heute
digitale Medien wie Smartphone und Tablet hinzugekommen, die bereits von den Jiingsten genutzt werden. Wie

wirkt sich die Nutzung dieser Medien auf die kindliche Entwicklung und Gesundheit aus?

Die bisherige Forschung gibt diesbeziiglich kaum Antworten. Mittels einer international neuen Messmethode bei
Kleinkindern wird untersucht, welchen Einfluss die Nutzung interaktiver, digitaler Medien auf die Gesundheit und
Entwicklung von Kleinkindern im Alter von eineinhalb Jahren aufwarts hat.

Dartber hinaus geht es im Vortrag darum, ob und wie sich unterschiedliche digitale Angebote in ihrer Wirkung

unterscheiden.

Referent: Prof. Dr. Lars EICHEN

Zielgruppe: Kindergarten- und Hortpadagoglnnen, Kinderbetreuerlnnen

Code: JP21-240
Termin: Donnerstag, 18. Marz 2021
Uhrzeit: 15.00 bis 16.30 Uhr

Veranstaltungsort: WEBinar
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Feinfuhligkeit als Grundlage gelingender Interaktion

Sprachliche Bildung als Schliisselprozess in der taglichen Bildungsarbeit, hat einen wichtigen Stellenwert fiir ALLE
Kinder, in ALLEN Situationen und ALLEN Bildungsbereichen.

Da wir immer und (berall kommunizieren, wenn wir mit anderen Menschen in Beziehung treten, nimmt die
Feinfuhligkeit und die Interaktionsqualitat von padagogischen Fachkraften im Umgang mit Kindern eine zentrale
Bedeutung ein. Das Schaffen einer angenehmen Atmosphére, die Gestaltung von vertrauensvollen Beziehungen
und das feinfihlige Verhalten von Fachkréften, gelten als wesentliche Faktoren fiir gelingende Kommunikation und
positiven Lern- und Entwicklungsprozessen von Kindern. Denn gelebte Beziehungsqualitdt hat nachhaltige

Auswirkungen auf die gesamte Bildungs- und Lernbiografie eines Menschen.

Feinflihligkeit setzt voraus, das Kind als eigenstandige Person mit eigenen Wiinschen, Interessen und Zielen
wertzuschétzen und ihm bediirfnisorientiert zu begegnen. Im Sinne der Ko-Konstruktion erlebt sich das Kind dabei

als selbstwirksame und handlungsfahige Personlichkeit.

Daraus ergeben sich folgende Inhalte fiir die Fortbildung:
o Feinfuhligkeit in der Fachkraft-Kind-Beziehung
o Reflexion des eigenen (Interaktions-) Verhaltens

o Zentrale Dimensionen von Interaktionsqualitét

Zielgruppe: Kindergartenpadagoglnnen und Kinderbetreuerinnen
Referentin: Martina FURLAN
Termine: Donnerstag, 18. Marz 2021 (Teil 1)
Dienstag, 20. April 2021 (Teil 2)
Uhrzeit: jeweils von 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar

Code: JP21-243

Referentin: Michaela EGGER

Termine: Dienstag, 27. April 2021 (Teil 1)
Dienstag, 18. Mai 2021 (Teil 2)

Uhrzeit: jeweils von 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar
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Positive Emotionen bei Kindern
Durch das (gemeinsame) bewusste Erleben von guten Gefiihlen die Selbstwirksamkeit, Selbstregulation und
Resilienz stérken.

Der Horizont eines Kindes ist abwechslungsreich und bunt, gepragt von anregenden Begegnungen und vielfaltigen
Erfahrungen. Die vielen Eindrlicke gehen mit einem breiten Spektrum an Emotionen einher, die in grofier Intensitat
erlebt werden. Das Wissen Uber die emotionale Entwicklung im frilhen Kindesalter und darliber, wie wir die Kinder

dabei unterstltzen konnen, ist ein wesentlicher Grundstein fur die Entfaltung ihrer Selbstkompetenz.

Im Alltag kénnen positive Emotionen (z.B. Freude, Begeisterung) schnell in den Hintergrund treten, da negative
Gefiihle (z.B. Arger, Angst) in der Regel schneller wahrgenommen werden und langer nachwirken. Durch das
haufige und regelmalige Erleben, Bewusstmachen und Benennen von positiven Geflhlen wird die Wahrnehmung
erweitert und Ressourcen werden aufgebaut (,Broaden-and-Build“-Theorie). Neben kdrperlichen Veranderungen
(z.B. Verbesserung des Immunsystems) und sozialen Fahigkeiten (z.B. soziales Feingefiihl) entwickeln sich
personale und handlungsbezogene Ressourcen wie Selbstwirksamkeit, Selbstakzeptanz, Optimismus,

Selbstregulation und Resilienz, die letztendlich auch zur Bewéltigung von schwierigen Lebenssituationen beitragen.

Im Mittelpunkt des zweiteiligen Workshops stehen die zehn Variationen der positiven Emotionen nach Fredrickson
(zB. Gelassenheit, Interesse, Stolz) und deren Verbindung zum Bildungsverstdndnis laut
,Bundeslandertbergreifenden BildungsRahmenPlan®. Gemeinsam wird erarbeitet und in Selbsterfahrung erlebt,
welche sozialen und methodischen Impulse im Bildungsalltag notwendig sind, um die Kinder im Aufbau eines

positiven Selbstkonzepts zu begleiten.

Referentin: Regina JAUCH, MSc.
Zielgruppe: Kindergartenpadagoglnnen und Kinderbetreuerinnen
Code: JP21-244
Termine: Dienstag, 23. Marz 2021 (Teil 1)
Mittwoch, 28. April 2021 (Teil 2)
Uhrzeit: jeweils von 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar
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Ich mag mich - Ich mag dich!
Sexualerziehung ab dem ersten Lebenstag

Wir wiinschen uns,

... dass Kinder ein gutes Kérpergefihl entwickeln und ihre Bedurfnisse auf gesunde Weise stillen,
... dass sie ihre Grenzen wahrnehmen und diese einfordern,

... dass sie genieflen kdnnen

... und spater als Erwachsene positive und erfiillende Beziehungen erleben.

Die natirliche Einstellung zu Kérper und Sexualitat ist eine wichtige Voraussetzung fiir ein gliickliches und
zufriedenes Leben.

Gerade fir diesen so persénlichen Bereich sind die ersten Kindheitsjahre pragend.

Schwerpunkte

o Einfiihlsamer und zugleich respektvoller Umgang mit Babies und Kleinkindern
e  Spielen mit allen Sinnen

o Die Haut ist unser gréftes Sinnesorgan

¢ Unterschiede zwischen kindlicher und erwachsener Sexualitat

e Warum Sprache schon im Sauglingsalter wichtig ist

e Psychosoziale Entwicklung der Sexualitat ab dem ersten Lebenstag

o  Wie ist es mir selbst als Kind ergangen?

o Situationsbeispiele aus dem Arbeitsalltag

e Das Gesprach mit den Eltern

Das Seminar bietet neues Wissen aus der Sexualerziehung, Diskussion (iber Beispiele aus der Praxis, Methoden
der Selbstreflexion und die Mdglichkeit fur intensiven Erfahrungsaustausch. Gemeinsam finden wir Ideen, den
Selbstwert der Kinder von Anfang an zu starken. Denn nur wenn Kinder sich selbst mégen und achten, konnen sie
auch anderen mit Respekt begegnen.

Ziel ist es, Sexualerziehung im Krippenalltag entspannt umzusetzen und im Gesprach mit den Eltern sicher und
kompetent zu sein.

Referentin: Barbara APSCHNER

Zielgruppe: Kindergartenpadagoginnen
in Kinderkrippen, Kinderhdusern und alterserweiterten Gruppen

Termine: Mittwoch, 24. Marz 2021 (Teil 1)

Mittwoch, 31. Marz 2021 (Teil 2)
Uhrzeit: jeweils 14.30 bis 18.00 Uhr
Veranstaltungsort: WEBInar
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Von Analog bis Digital: Medien in der Elementarpadagogik
Einblicke in das Spektrum der Mdglichkeiten, digitale Medien gewinnbringend in den pédagogischen Alltag zu
integrieren

Wenn Erwachsene von heute die Kinder heranbilden, die die Erwachsenen von morgen sein werden, dann kénnen
wir nicht mit unserem Lebensbild und unserer retrospektiven Sicht auf unsere eigene Kindheit dieser Aufgabe

nachkommen. Es ist also essenziell uns zu fragen: Was werden diese Kinder in Zukunft brauchen?

Keineswegs sind digitale Medien in der Elementrapadagogik ausschlieilich kritisch zu sehen, denn sie bringen
auch vielfaltige Chancen fiir die Férderung sprachlicher und literaler Fahigkeiten. Darliber hinaus kénnen sie dazu
genutzt werden, um einen Grundstein der Medienmindigkeit zu legen und bei Kindern jene Kompetenzen

anzubahnen, die sie in einer digitalisierten Gesellschaft bendtigen.

Die Fortbildung beschaftigt sich damit, wie Methoden angepasst und erweitert werden konnen, damit sie mit der
aktuellen (digitalen und analogen) Lebensrealitit der Kinder korrespondieren. Des Weiteren stehen die Aspekte
einer verantwortungsvollen Medienbildung, der praktischen Umsetzungsmdglichkeit und Integration von digitalen

Medien zur Erweiterung des Potentials von Bildungsbereichen im Fokus.

Referentinnen:  Angelika KAIER
Katrin ILLMAYER, BA MHE

Zielgruppe: Kindergartenpadagoglnnen und Kinderbetreuerlnnen
Code: JP21-246
Termine: Mittwoch, 24. Marz 2021 (Teil 1)
Montag, 12. April 2021 (Teil 2)
Uhrzeit: jeweils von 14.30 bis 17.30 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBinar
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Die Kraft der positiven Sprache
Jedes Wort wirkt. Jedes Wort bewirkt. Jedes Wort hat eine Auswirkung.

Sprache ist eine unserer Mdglichkeiten, mit anderen in Verbindung zu treten, uns auszudriicken, Beziehung
herzustellen, Grenzen aufzuzeigen. Das Bewusstsein flir das, was und wie wir etwas sagen, ist oftmals verloren
gegangen. Inhalt, Wortwahl und Ton transportieren eine Mitteilung und Idsen beim Gegenliber bestimmte

Reaktionen aus.

Diese Fortbildung I&dt ein, alltaglichen Sprachgewohnheiten zu hinterfragen und sich fir die eigene Sprachwirkung
zu sensibilisieren. Oft teilen wir Kindern mit, was sie nicht tun sollen - erwarten von ihnen aber, dass sie das tun,
was ihnen nicht mitgeteilt wurde. Die Wirkung ,positiver* und ,negativer” Sprache wird unter die Lupe genommen
und Méglichkeiten aufgezeigt, wie Kommunikation, Sprache und Wérter bewusst und zielgereichtet zur Starkung

und Motivation von Kindern eingesetzt werden konnen.

Referentin: Angelika KAIER

Zielgruppe: Kindergartenpadagoglnnen und Kinderbetreuerinnen
Code: JP21-247
Termin: Freitag, 09. April 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 16.30 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar
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Das digitale Kinderzimmer
Von der Spielware zur Spielwarnung!?

Sprachgesteuerte Puppen, Smartwatches, Vorlese-Apps, Lernroboter smarte Nuckel, Kuscheltiere mit integrierter
Kamera, die per Smartphone sowie Internet digital agieren, erobern schon seit l&ngerem die Spiele- und
Lebenswelt von Kindern. Die digitalen Technologien bieten neue Spiel-, Unterhaltungs-

und Lernméglichkeiten. Zudem versprechen mache Anwendungen Sicherheit und Schutz fir die Kleinsten und

sollen fir Alltagsentlastung von Eltern sorgen.

Doch es stecken neben den (Bildungs-)Chancen auch Risiken in der Anwendung. Manche

Spielwarenherstellern sammeln unzahlige Daten von Kindern, teils per Audio- und Videolberwachung. Damit
platzieren sie ihre Werbebotschaften, geben die Daten aber auch an Dritte weiter. Dass manche Spielzeuge
gehackt werden kénnen ist ein weiteres Problem und betrifft insbesondere den Jugendschutz. All das stellt Eltern,

Padagoglnnen und auch die medienpadagogische Arbeit vor neue Herausforderungen.

Die Teilnehmerinnen des Online-Workshops erhalten einen Einblick in das ,digitale Kinderzimmer®. Es werden
technische Spiel- und Lernangebote, Sicherheit und Schutz versprechende, digitale Alltagshelfer und kleine
Gadgets vorgestellt. Der Workshop will miteinander ins Gesprach bringen und die Herausforderungen und Bedarfe,
Chancen und Risiken, die sich aus einem digitalen Kinderzimmer ergeben, diskutieren. Es besteht Raum fir offene
Fragen und Erfahrungsaustausch. Personlichkeitsrechte, Daten- und Kinderschutz, Medienkompetenz und

padagogische Intervention sind Aspekte, die erdrtert werden.

Referentinnen: Sabine EDER und Michaela WEISS

vom Verein flir Medien- und Kulturpadagogik: Blickwechsel e.V. https://www.blickwechsel.org/

Zielgruppe: Kindergartenpadagoginnen und Betreuerinnen
Code: JP21-248
Termin: Montag, 12. April 2021
Uhrzeit: 16.00 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar
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WERTvoll sein... WERTvoll leben... WERTvoll bilden...

Der Begriff ,Wert® steckt in Beachtenswertes, BegriRenswertes, Erwahnenswertes, Glaubenswertes,
Liebenswertes, Lebenswertes, Sehenswertes, Schatzenswertes, Wissenswertes ...
Wertvorstellungen spielen in unserem ganzen Leben eine bedeutende Rolle. Sie dienen als Kompass, leiten unser

Handeln und starken das Miteinander.

Die wachsende soziokulturelle und religiése Vielfalt bereichert in vielen Aspekten unsere Gemeinschaft und wirft

zugleich Fragen zur Werteorientierung und Wertebildung im gesellschaftlichen Kontext auf.

Neben der Familie zahlen Kinderbildungs- und —betreuungseinrichtungen zu jenen bedeutsamen Orten, an denen
grundlegende Werte erfahren und gelebt werden. Schon durch kleine Gesten und Handlungen werden im
padagogischen Alltag Werte transparent gemacht. Sie geben uns Halt, Orientierung und beeinflussen unser
tagliches Zusammenleben. Entscheidend dafiir sind gesellschaftliche Grundwerte sowie die persénlichen Werte-
Bilder.

Im Rahmen der Fortbildung werden folgende Inhalte behandelt:
o Auseinandersetzung mit dem Grundlagendokument ,Werte leben, Werte bilden*
e Welche Werte sind uns wichtig?

¢ Wie kann eine praxisorientierte Wertebildung gelingen?

Zielgruppe: Kindergartenpadagoglinnen und Kinderbetreuerinnen

Referentin: Michaela EGGER
Termin: Dienstag, 13. April 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar

Referentin: Martina FURLAN
Termin: Donnerstag, 29. April. 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar
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Qualitatsvolle Interaktion im padagogischen Alltag

Sprache begleitet den gesamten Alltag in Kinderbildungseinrichtungen. Vielféltige Sprechanlasse, eine anregende
sprachliche Umgebung und die sprachliche Begleitung von Alltagssituationen der Kinder ermoglichen eine optimale
Forderung des Spracherwerbs des Kindes. Dem Dialog, der hierbei zwischen dem Kind und dem Erwachsenen
entsteht, kommt eine besondere Bedeutung zu. Individuelle Bedirfnisse und Interessen kdnnen erkannt werden,
die fir eine gelingende Interaktion maligeblich sind.

Sowohl eine wertschatzende und zugewandte Haltung des Fachpersonals, als auch eine stabile Beziehung
zwischen dem Kind und dem Erwachsenen ist wichtig, um Bildungsprozesse von Kindern qualitatsvoll begleiten

und initiieren zu konnen.

Aufbauend auf diesen Qualitatsaspekten ergeben sich folgende Inhalte fiir dieses Seminar:
e Strategien zur Umsetzung sprachlicher Bildung
o Voraussetzungen fiir eine gelingende Interaktion im p&dagogischen Alltag
o Selbstreflexion des eigenen Sprachvorbildes

o Der Stellenwert des kindlichen Spiels in Bezug auf die Férderung des Spracherwerbs

Referentin: Pamela POLZHOFER

Zielgruppe: Kindergartenpadagoglnnen und Kinderbetreuerinnen
Code: JP21-251
Termin: Mittwoch, 14. April 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:  WEBInar
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Konflikte unter Kleinkindern -
Starke Gefiihle im Krippenalltag responsiv begleiten

Streit und Konflikte gehdren zu jeglichem Zusammenleben, auch zu dem von Krippenkindern. Zu alterstypischen
Konflikten gehdren u.a. der Streit um Spielobjekte, Streitigkeiten aufgrund widerspriichlicher Ideen sowie physische
oder verbale Aggressionen (Hauen, Beilen, u.a.) unter Kindern (Schneider & Wstenberg, 2014). In solchen
Auseinandersetzungen sind Kleinkinder aber auch sehr schnell iberfordert oder gestresst, u.a. weil Kinder in den
ersten Lebensjahren erst nach und nach Strategien entwickeln, eigene Emotionen selbst zu regulieren. Ebenso
verfligen sie Uber eine geringe Impulskontrolle und ihre Sprachfahigkeiten sowie insgesamt ihre sozial-emotionale
Kompetenz entwickeln sich erst (Kullik & Petermann, 2012; Pfeffer, 2017). Sie sind daher verstarkt auf die
Begleitung durch sensitive Erwachsene angewiesen, die ihnen regulative Hilfe bieten (Gutknecht, Kramer &
Daldrop, 2017).

Wie padagogische Fachkrafte Kinder in Konflikten responsiv begleiten und ,starke® Emotionen ko-regulieren
kénnen, wird in dem Workshop anhand von theoretischen Inputs vermittelt sowie anhand von Videobeispielen und
kurzen Reflexionseinheiten in Kleingruppen vertieft. Dabei flieRen die Erkenntnisse aus dem Projekt ,Gute Qualitat

in der Bildung und Betreuung von Kleinstkinder sichtbar machen® (Walter-Laager et al., 2018) mit ein.

Referentinnen: ~ Mag.2 Claudia GEISSLER
Regina JAUCH, MSc.

Zielgruppe: Kindergartenpadagoglnnen und Kinderbetreuerinnen
in Kinderkrippen, Kinderhdusern und Alterserweiterten Gruppen

Code: JP21-252
Termin: Freitag, 30. April 2021
Uhrzeit: 14.30 bis 18.00 Uhr

Veranstaltungsort: ~ WEBInar
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Im Fokus: Interaktionsqualitat
Microlearning

Kinder lernen am meisten von Menschen, die ihnen vertraut sind, die ihre Fragen g
und Ideen ernst nehmen und mit ihnen in intensiven Dialog treten. Je haufiger und
intensiver Padagoginnen und Kinder miteinander interagieren desto besser sind die kognitiven, sprachlichen und

sozio-emotionalen Lern- und Entwicklungsfortschritte der Kinder (vgl. Anders et. al., 2012).

Doch worauf kommt es genau an?
Woran erkennt man entwicklungsforderliche Interaktionen, die einerseits die Beziehung zwischen Fachkraft und

Kind starken und andererseits das Lernen der Kinder effektiv unterstitzen?

In diesem Online - Angebot werden Interaktionen in den Blick genommen und durch ein kreatives
Selbstevaluierungstool eine Fortbildung ermdglicht, die speziell fir Ihre Einrichtung maRgeschneidert ist.
Ausgangspunkt ist eine Selbstevaluation mit dem Tool ,GrazIAS-digital®, die einfach mittels Handy, Tablet oder PC

erfolgt. Im Anschluss konnen Sie aus insgesamt 8 unterschiedlichen Kursen auf Basis Ihrer Evaluierung auswahlen.

Jeder Kurs besteht aus Videos, Interviews und zahlreichen Unterlagen fur die Praxis, umfasst jeweils 60 Minuten
Arbeitszeit und schliet mit einem Zertifikat im Wert einer Fortbildungsstunde ab.
Gleichzeitig bietet Ihnen die flexible und mobile Verknupfung zwischen Arbeit und Fortbildung eine orts- und

zeitunabhangige Nutzung fiir Teams und Einzelpersonen.

Code: JP21-253

Nach der Zusage bekommen Sie von der Universitat Graz den Zugangscode und
danach besteht eine individuelle Zugangsmaglichkeit fir das gesamte 2. Semester

Die Veranstaltung wird in Kooperation mit der der Universitat Graz, Institut fiir Padagogische
Professionalisierung, Arbeitsbereich Elementarpadagogik durchgefiihrt.
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Raumkonzept fiir einen Naturforscherraum entwickeln

Kinder sind Entdecker, Forscher und Erfinder. Schaffen Sie fiir diese Leidenschaften Raum in lhrer Kita. In dieser
Fortbildung kénnen Sie ins Staunen geraten und Ideen entwickeln, wie aus lhrem Forscherraum eine
Wunderkammer werden kann. Sie werden angeregt zu reflektieren, warum ein Forscherraum nicht lediglich
Forscherraum heifien sollte.

Sie bekommen Hilfestellung zur inhaltlichen Strukturierung des Raumes und Ideen, wie Forscheratmosphare
entstehen kann.

Inhalte
e einen Einstieg ins Thema der naturwissenschaftlichen Erfahrungen von Kindern zu finden
e eine konkrete Raumplanung flir einen Naturforscherraum zu erarbeiten
o mithilfe eines Leitfadens Impulse fir den Naturforscherraum zu planen

Methode

Videos mit Kurzvortrdgen und Interviews, Reflexionsaufgaben oder hilfreiche Checklisten. Wenn Sie einen
kompakten, konkreten Plan und Inspiration suchen oder sich mit einem Aspekt oder Raum beschéftigen mdchten,
eignet sich diese Fortbildung perfekt.

Dauer:; ca. 2-3 Stunden

Referentin: Christel VAN DIEKEN
bietet mit ihrer ,Waterkant Academy“ eine Lernplattform mit unterschiedlichen Onlinekurse zu
Themen der Offenen Werkstattpadagogik an, die ein aktives Lernen mit Spal und Motivation
zum selbst Ausprobieren ermaoglichen.

Code: JP21-206

Termin: Ab Zusage und Freischaltung besteht die individuelle
Zugangsmoglichkeit fiir 3 Monate

Das Referat Kinderbildung und —betreuung bietet Ihnen und lhrem Team die kostenlose Mdglichkeit, dieses digitale
Angebot in gleichbleibender Qualitét fur einen l&ngeren Zeitraum zu nutzen, um in eigenem Tempo vorzugehen
und die Inhalte beliebig oft zu vertiefen und zu diskutieren.

Detaillierte Informationen unter https://www.waterkant-academy.com/
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Eine Rollenspielwerkstatt konzipieren

Klassische Rollenspielbereiche sehen oftmals sehr ahnlich aus: Puppenkiiche, Holzgemiise mit Klettverschluss
und Babypuppe im Backofen. In dieser Online - Fortbildung erfahren Sie, wie Sie spannende
Rollenspielwerkstatten entwickeln kdnnen.

Es wird aufgezeigt, wie Themen der Kinder aufgegriffen werden kdnnen und dafir eine anregende und spannende
Rollenspiel- und Theaterwerkstatt entwickelt wird.

Sie erhalten Ideen, wie Sie dabei die Interessen und Vorlieben der Médchen und Buben berlicksichtigen kdnnen
und was sie brauchen, um fantasie- und lustvoll Theater spielen zu  kdnnen.

Inhalte
o die Themen lhrer Kinder entdecken und Sie zur Grundlage Ihrer Planung machen
o mit Hilfe der Mindmap und von Checkliste ein anregendes und spannendes Raumkonzept zu entwickeln

Vorkenntnisse

Bereitschaft, sich in kindliche Spielbediirfnisse hinein zu versetzen, Lust am Verwandeln und daran, selbst in
andere Rollen zu schliipfen. Entwicklungspsychologischen Stadien des Rollenspiels kdnnen Sie sich dariber
hinaus (iber zusatzliche zur Verfiigung gestellte Materialien aneignen - falls Sie diese auffrischen wollen.

Methode

Videos mit Kurzvortragen und Interviews, Reflexionsaufgaben oder hilfreiche Checklisten.

Wenn Sie einen kompakten, konkreten Plan und Inspiration suchen oder sich mit einem Aspekt oder Raum
beschaftigen mdchten, eignet sich diese Fortbildung perfekt.

Dauer: ca. 2-3 Stunden

Referentin: Christel VAN DIEKEN
bietet mit ihrer ,Waterkant Academy* eine Lernplattform mit unterschiedlichen Onlinekurse zu
Themen der Offenen Werkstattpadagogik an, die ein aktives Lernen mit Spal und Motivation
zum selbst Ausprobieren ermadglichen.

Code: JP21-205

Termin: Ab Zusage und Freischaltung besteht die individuelle
Zugangsmdglichkeit fir 3 Monate

Das Referat Kinderbildung und -betreuung bietet Ihnen und Ihrem Team die kostenlose Méglichkeit, dieses digitale
Angebot in gleichbleibender Qualitét fur einen I&ngeren Zeitraum zu nutzen, um in eigenem Tempo vorzugehen
und die Inhalte beliebig oft zu vertiefen und zu diskutieren. Detaillierte Informationen unter https://www.waterkant-

academy.com/
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Raumkonzept fiir eine Tuftlerwerkstatt

In dieser Fortbildung kénnen Sie Ideen sammeln, wie vielfaltig eine Tlftlerwerkstatt ausgestattet sein kann. Sie
erfahren etwas dariiber, mit welchen Raumbereichen sich eine Tiftlerwerkstatt besonders gut kombinieren lasst
und erhalten Links und Lesetipps, um ihr Wissen Gber die Wichtigkeit des Tuftelns flr Kinder zu vertiefen.

Ein Filmausschnitt Uber ein echtes “Tuftlerkind” zeigt, was ihm beim Tufteln so alles durch den Kopf geht. Ein
Ausschnitt, aus einem Film des Kiinstlerduos Fischli und Weiss, soll animieren, selbst mit Kindern zum Tiiftler zu
werden.

Inhalte:

e eine Vorstellung davon zu bekommen, welche verschiedenen Aspekte des Lernens das Thema des
“Tuftelns” beinhalten kann

e einen konkreten Plan fiir eine eigene Tuftlerwerkstatt zu erarbeiten

o sich durch die Arbeit von Kiinstlern flir Ihre pddagogische Tétigkeit inspirieren zu lassen

Methode:

Videos mit Kurzvortrdgen und Interviews, Reflexionsaufgaben oder hilfreiche Checklisten, Wenn Sie einen
kompakten, konkreten Plan und Inspiration suchen oder sich mit einem Aspekt oder Raum beschéftigen mdchten,
eignet sich diese Fortbildung perfekt.

Dauer:; ca. 2-3 Stunden

Referentin:  Christel VAN DIEKEN
bietet mit ihrer ,Waterkant Academy“ eine Lernplattform mit unterschiedlichen Onlinekurse zu
Themen der Offenen Werkstattpadagogik an, die ein aktives Lernen mit Spal und Motivation
zum selbst Ausprobieren ermdglichen.

Code: JP21-204

Termin: Ab Zusage und Freischaltung besteht die individuelle
Zugangsmoglichkeit fiir 3 Monate

Das Referat Kinderbildung und -betreuung bietet Ihnen und Ihrem Team die kostenlose Mdglichkeit, dieses digitale
Angebote in gleichbleibender Qualitét fir einen langeren Zeitraum zu nutzen, um in eigenem Tempo vorzugehen
und die Inhalte beliebig oft zu vertiefen und zu diskutieren.

https://www.waterkant-academy.com/

36


https://www.waterkant-academy.com/

Referat Kinderbildung und -betreuung Marz & April 2021

Raum fiir Vielfalt und Unterschiedlichkeit schaffen

Sie haben in lhrer Einrichtung eine Vielfalt an unterschiedlichsten Menschen - grofle und kleine, mit
unterschiedlichen Charakteren, Kulturen, Begabungen, Vorlieben, Kompetenzen, Meinungen, Angsten,
Beflirchtungen und Freuden — und die alle ,unter einen Hut zu bringen* ist eine groRe Herausforderung.

Kinder sind unterschiedlich - deshalb miissen wir Unterschiede machen und genau wahrnehmen. Das wissen alle
aber handeln auch alle danach? In dieser Fortbildung kénnen Sie etwas dariiber erfahren, wie ein gutes
Raumkonzept fiir diese Vielfalt und Unterschiedlichkeit ,Raum® schaffen kann. Sie erfahren Planungsprinzipien,
mit denen Sie ein Raumkonzept mit diesem Ziel erarbeiten kénnen und nehmen Einblick in ein Beispiel der
Entwicklung einer Raumkonzeption fir eine Bau- und Konstruktionswerkstatt. Diese Prinzipien sind fir alle
Raumbereiche nutzbar.

Der Workshop hilft Innen
e zu verstehen, warum es wichtig ist und wie es in der Praxis aussehen kann in der padagogischen Arbeit
zu “individualisieren und zu differenzieren
o ein Raumkonzept auf dieser Grundlage zu erarbeiten
o lhren eigenen Bau- und Konstruktionsbereich zu reflektieren
e Anleitung: Mindmaps selber erstellen und nutzen
o Interaktiver 360°-Rundgang durch eine Bauwerkstatt
o Eine Schattenbaustelle
o Sie sind dran: Reflexion eines vorhandenen Bauraumes

Dauer: ca. 5-7 Stunden

Referentin:  Christel VAN DIEKEN
bietet mit ihrer ,Waterkant Academy* eine Lernplattform mit unterschiedlichen Onlinekurse zu
Themen der Offenen Werkstattpadagogik an, die ein aktives Lernen mit Spal und Motivation
zum selbst Ausprobieren ermdglichen.

Code: JP21-207

Termin: Ab Zusage und Freischaltung besteht die individuelle
Zugangsmdglichkeit fir 6 Monate

Das Referat Kinderbildung und —betreuung bietet Ihnen und lhrem Team die kostenlose Mdglichkeit, dieses digitale
Angebote in gleichbleibender Qualitét fiir einen langeren Zeitraum zu nutzen, um in eigenem Tempo vorzugehen
und die Inhalte beliebig oft zu vertiefen und zu diskutieren.

https://www.waterkant-academy.com/
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