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Neun Arten von
Bindungsspielen
fiir mehr Nahe

und Kooperation

Fiin .Bindung und Spiele” -

Beispiolvidoos G - Soielzeit
Jenniffer Ehry-Gissel: , Gemeinsame Zeit ist das Wertvollste, was du einem
anderen Menschen schenken kannst. Zeit, in der du deine ungeteilte Aufmerk-
samkeit schenkst. Zeit, in der ihr gemeinsam lacht. Du wirst staunen, wie sich }
euer Familienleben verdndert.” :
?
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