
ELTERNTREFF

Wann?
Dienstag, 14. 06. 2022 

19:00 –20:30 Uhr

Wo?
Online via Zoom, Durchgeführt von: 

Eltern-Kind-Zentrum Graz

Anmeldungen:
info@ekiz-graz.at

Kosten?
Kostenfrei!

„Verhütung nach der Geburt“ – „Verhütung nach der Geburt“ – 
Mythen, Fakten und Mythen, Fakten und 
EntscheidungshilfenEntscheidungshilfen

MagMag..
aa Kerstin Pirker Kerstin Pirker (Frauengesundheitszentrum Graz): „Verhütung ist für 

alle sexuell aktiven Frauen und Paare ein zentrales Thema der Familien-

planung. DAS beste Verhütungsmittel gibt es nicht. Ein Verhütungsmittel 

sorgfältig auszuwählen, Vor- und Nachteile abzuwägen und sicher anzuwen-

den, ist die Grundlage lustvoller Sexualität. Auch Risiken und unerwünschte 

Nebenwirkungen müssen berücksichtigt werden.“

Welche unter
schiedlichen 
Möglichkeiten 
gibt es?

Welche Verhütung 
ist nach einer Geburt 
bei weiterem oder 
abgeschlossenem 
Kinderwunsch 
empfehlenswert?
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