Simplikus - Zirkusspaf3 ¢

im Kindergarten w Slmply
§ strong

Simplikus Zirkusspaf3 bringt jetzt noch mehr Bewegung und Freude in den
Kindergartenalltag. Das einfach und flexibel einsetzbare Spiel ist fur alle
Kindergdrten kostenlos, bietet viel Gestaltungsspielraum und kann variabel in den
Tagesablauf integriert werden. Die vielfaltige Ubungsauswahl ist eingebettet in
die Erlebniswelt Zirkus und beinhaltet einfache Ubungen, Lieder und Geschichten
zur Férderung von Gleichgewicht, Geschicklichkeit, Kérperwahrnehmung und
Motorik und wird den Padagog:innen fertig vorbereitet zur Verfligung gestellt.
Neben den Ubungen stellt Simplikus Zirkusspa3 den teilnehmenden
Kindergartengruppen eine Zirkuskiste mit umfassenden Bewegungsmaterialien
kostenfrei zur Verfligung. Wurde eine Ubung gemeinsam absolviert, gibt es einen
Sticker flur das gemeinsame Zirkusplakat der Kindergartengruppe und einen
Zirkusstempel in das persénliche Zirkusheft jedes Kindes. Sind alle Ubungen
gemacht, ist das Kind ein toller Zirkusartist/eine tolle Zirkusartistin mit Mut,
Vertrauen und vielen Bewegungskompetenzen.

Simplikus Zirkusspaf3 im Kindergarten ist ein Programm der UNIQA
Privatstiftung, das unter der Marke simplystrong by UNIQA kostenlos angeboten

wird.
So funktioniert's

1. BESTELLUNG: Teilnehmende Gruppen kdnnen sich Uber das
Bestellformular der Homepage (www.simplikus.at) online fur die
Bewegungskisten flr das Kindergartenjahr 2024/25 anmelden.

2. PROJEKTUNTERLAGEN: Kindergdrten erhalten alle notwendigen
Projektunterlagen postalisch zugesandt (Zirkuskiste inkl.
Zirkuswurfel und umfassenden Bewegungsmaterialien,
Ubungskdartchen, Zirkushefte fiir alle Kinder,
Paddagog:inneninformation zur Vorbereitung, Gruppenplakat und
Elterninfo zum Aufhdngen).

3. LOS GEHT'S: Das Spiel wird in der Kindergartengruppe im
Morgenkreis oder im Kindergartenalltag durchgefuhrt:




o Einleitung mit kurzem Zirkuslied

o Zirkusdirektor:in wirfelt die heutige Aufgabe

o Zirkusaufgabe wird durchgefihrt

o Zirkussticker wird auf das Zirkusplakat aufgeklebt

o Jedes Kind bekommt einen Stempel ins persdnliche Zirkusheft

Kosten und Materialaufwand

Simplikus Zirkusspa wird den Kindergartengruppen kostenlos zur
Verfligung gestellt. Die Materialien verbleiben im Kindergarten.

Kostenlos zur Verfligung gestellte Materialien:

Die Zirkuskiste mit (fast) allen
bendtigten Materialien verbleibt im
Kindergarten. Die kostenlosen
Materialien umfassen: Jongliertlcher,
Reissdckchen, Dosenwerfset, Diabolo,
Swingloop Spiele, kleine HUpf-
Jonglierbdalle aus Naturmaterial,
Sprungseile, Becherstelzen,
Jonglierteller, Markierungshutchen flach,
Luftballons, ein 20x20cm
Schaumstoffwirfel mit Einsteckfeldern
fur die Ubungskdartchen

Projektpaket: umfassende
Ubungskd&rtchen und
Pddagog:inneninformation zur
Vorbereitung, sowie Zirkushefte fur alle Kinder, Gruppenplakat und
Elterninfo zum Aufhdngen.

Benotigte Materialien:

Alltagsmaterialien (z.B. Zeitungspapier) werden flur die
Durchfiihrung einiger Ubungen benétigt.

Mobiltelefon & Internetverbindung zum Abspielen der
Bewegungslieder, falls diese nicht selbst gesungen werden.



5 Griinde, warum auch lhr Kindergarten teilnehmen soll

1. Geringer Zeitaufwand und Platzbedarf

o Dauer der Ubungen kann flexibel gestaltet werden und ist
abhdngig von der Wiederholungszahl der Ubungen.

o Dauer des gesamten Spiels kann auch flexibel gestaltet
werden. Wird der Zirkuswurfel 25mal benutzt ist das
Zirkusplakat vervollstandigt. Ob man taglich, wéchentlich
oder ... wurfelt obliegt der Kindergartenpddagog:in.

o KEIN Bewegungsraum notwendig: Die Ubungen
kédnnen Gberall und jederzeit durchgeflhrt werden.

2. Komplett ausgearbeitetes Ubungsrepertoire und Einbindung der
Eltern
Ubungen benétigen kaum Vorbereitung fir die P&ddagog:innen; der
Simplikus-YouTube-Kanal bindet Eltern ein und unterstutzt
Padagog:innen bei der korrekten Umsetzung der Ubungen. Im
Zirkusheft der Kinder wird der YouTube-Kanal mit ausgewdhlten
Ubungen vorgestellt.
3. Kostenlose Materialien motivieren zur nachhaltigen und
langfristigen Bewegung auch ohne Zirkuswdrfel
4. Kostenlose Pddagog:innenschulung nach Wunsch mit UNIQA Vital
Coaches moglich
5. Gewinnspiel und Giveaways
o Kindergdrten kédnnen einen Mitmachzirkus gewinnen
o Giveaway fur jedes Kind

ACHTUNG: Es stehen auch diesmal nur eine limitierte Anzahl an
Zirkuskisten zur Verfligung, welche ab sofort flr das Kindergartenjahr
2024/25 vergeben werden.

Sie haben noch weitere Fragen und moéchten noch mehr Gber Simplikus
Zirkusspa erfahren? Dann wenden Sie sich gerne direkt an das Team
von Simplikus unter: kontakt@simplikus.at

Alle Infos zu Simplikus findet man unter www.simplikus.at
Schau rein, iiberzeug dich von den Materialien (unter Downloads) und den
Ubungen und bestell noch heute dein Simplikus Paket fiir das neue
Kindergartenjahr!




