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Zum Internationalen Tag der älteren Menschen am 1. Oktober 2025 sind Organisationen, 
Kommunen, Vereine, Initiativen und engagierte Einzelpersonen dazu eingeladen, sich an der Aktion 
„JA zum Alter“ zu beteiligen. Ziel ist es, den Weltaltentag und damit das Thema Älterwerden stärker 
ins gesellschaftliche Bewusstsein zu rücken und eine positive Haltung gegenüber dem Alter zu fördern. 

Wir sagen JA zum Alter! … zum Beispiel mit Kreide-Botschaften auf Gehwegen, Straßen und 
Plätzen: Kreide schnappen, Botschaft schreiben, Foto machen. Mit der Straßenkreide-Aktion zum 
Weltaltentag wird das Motto #JAzumAlter sichtbar. Teilt eure Kreide-Statements am 1.10. mit dem 
Hashtag #JAzumAlter #zweiundmehr.

Der Internationale Tag der älteren Menschen (Weltaltentag) wurde im Jahr 1990 von den Vereinten 
Nationen ins Leben gerufen. Sie erinnert jährlich am 1. Oktober an die Bedeutung älterer Menschen 
in unserer Gesellschaft und stärkt die Solidarität zwischen den Generationen. 

Infos und Materialien 
zum Mitmachen 
Aktionsmaterialien JA zum Alter
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ZWEI & MEHR Generationen 
www.generationen.steiermark.at


