PRIVATE H '] KOLLEG FUR
PADAGOGISCHE ELEMENTAR |
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23. JANNER 2026 « 15:00 UHR BIS 18:00 UHR

ONLINE AUS DEM CAMPUS AUGUSTINUM




FUR
ELEMENTARPADAGOG*INNEN
KINDERBETREUER*INNEN
UND INTERESSIERTE

TAGUNG ELEMENTARES IN DER BILDUNG
Eine Inspiration fur Dankbarkeit, Achtsamkeit und Freude
im Beruf der Elementarpadagogik

Sehr geehrte padagogische Fachkrafte und Interessierte im Bereich der elementaren Bildung,
wir laden Sie herzlich ein zu einer Tagung, die der Essenz unseres Berufes gewidmet ist: dem
Glucklichsein. Denn in der Praxis der Elementarpadagogik steht nicht nur die Entwicklung der
Kinder im Fokus, sondern auch die Haltung der Fachkrafte, die diese Entwicklung begleiten.

Die Tagung “Prinzip Glucklichsein” widmet sich den Grundpfeilern einer positiven und resilienten
Einstellung: Dankbarkeit, Achtsamkeit und Freude am Beruf. Gemeinsam erforschen wir, wie diese
nicht nur unser eigenes Wohlbefinden férdern, sondern auch entscheidend dazu beitragen, eine
Atmosphare zu schaffen, in der Kinder sich entfalten kdnnen - selbst in herausfordernden Zeiten.

WAS ERWARTET SIE?
» Inspirierende Vortrage Uber die Kraft der Dankbarkeit und deren Auswirkungen auf unsere
Arbeit und unsere Beziehungen.
» Praktische Achtsamkeitsiibungen, die Sie im Berufsalltag starken und zentrieren.
o Austausch Uber Forschungsergebnisse, die die Freude an unserem Beruf neu entfachen und
kreative Impulse setzen.
Erfahren Sie, wie eine positive Grundhaltung nicht nur eine Quelle innerer Starke ist, sondern auch
ein Anker in Krisensituationen sein kann. Gemeinsam mdchten wir Wege aufzeigen, wie wir unsere
Arbeit mit Kindern mit mehr Leichtigkeit und Lebensfreude gestalten kénnen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme, denn glickliche Fachkrafte starken glickliche Kinder!

Ablauf

15:00 Uhr BegruBung und Erdffnung

15:30 Uhr Fachvortrage “Zuversicht: Die Kraft, die an das Morgen glaubt”
von Mag.? phil. Dr." theol. Melanie WOLFERS und “Resilienz und Gliick”
von Priv.-Doz." Mag.? Dr." Franziska MATZER

16:30 Uhr Diskussion

16:45 Uhr Aktuelle Forschungsergebnisse und Praxisimpulse

17:45 Uhr Ausblick

18:00 Uhr Verabschiedung

Co-Moderation der Gastgeber*innen: Mag.? Dr.fn Daniela Krienzer, MA | PPH Augustinum
Mag.? Dr." Alexandra Strohmeier-Wieser | KiB?
Mag. Herbert Kohlmaier | Kolleg Elementarpadagogik

Far eine musikalische Umrahmung ist gesorgt.

Anmeldungen und Informationen:

PPH Augustinum -« Institut fir Fort- und Weiterbildung

Ansprechperson: Verena Elisabeth Krenn, BEd BA MA
INFORMATIONEN & ANMELDUNG ZUR TAGUNG



https://pph-augustinum.at/fortbildung/symposien-tagungen-kongresse/tagung-elementares-in-der-bildung-23.01.2026/

FACHVORTRAGE
PRINZIP
GLUCKLICHSEIN

ZUVERSICHT: DIE KRAFT, DIE AN DAS MORGEN GLAUBT

Zuversicht ist eines unserer groBten seelischen Potenziale und eine zentrale
Fahigkeit im padagogischen Alltag. Sie erfahren: Was ist Zuversicht? Warum
hat sie es so schwer? Und wie [3sst sich eine zuversichtlich-tatkraftige Haltung
gewinnen und starken?

Mag.? phil. Dr." theol. Melanie WOLFERS
Besteller-Autorin

Rednerin und Mentorin

Podcast “ganz schon mutig”

RESILIENZ UND GLUCK

Resilienz, die psychische Widerstandskraft gegenlber Belastungen, stellt eine
Schlisselkompetenz fir Gesundheit und ein erfilltes Leben dar. Aber in
welchem Zusammenhang stehen positive Emotionen und Resilienz? Wie
kénnen wir Kinder in unserem padagogischen Handeln in der Entwicklung
ihrer Resilienz unterstiitzen? Und welche Rolle spielt unser eigenes
Wohlbefinden und Glick in diesem Zusammenhang?

Der Vortrag geht diesen Fragen nach und versucht aufzuzeigen, wie es
gelingen kann, eine positive emotionale Grundhaltung zu entwickeln - und
warum es daflr notwendig ist, zunachst die eigenen negativen Geflihle zu
akzeptieren.

Priv.-Doz." Mag.? Dr." Franziska MATZER
Hochschulprofessorin fir Psychologie an der PPH Augustinum
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin und Psycho-

therapeutin in freier Praxis

Langjahrige Lehr- und Forschungstatigkeit im Fachbereich
Medizinische Psychologie und Psychotherapie mit Schwerpunkt
Stress und Coping



PRIVATE
PADAGOGISCHE
HOCHSCHULE
AUGUSTINUM

RGR"MAG. DR"
ANDREA SEEL

Rektorin der Privaten
Padagogischen Hochschule
Augustinum

Private Padagogische
Hochschule Augustinum

Online unter:
https://pph-augustinum.at

bobdigi.at
PPH Augustinum

KEEB - Kompetenzzentrum
fur Kindliche Entwicklung
und Elementare Bildung

B-O-B - Evaluierung B-O-B
DigiKi - Digitalisierte Kindheit
UDL - Universal Design of learning
EFFL - Early foreign language Learning

uns/kompetenzzentren/
kindliche-entwicklung-
elementare-bildung

KOLLEG FUR
ELEMENTAR
PADAGOGIK
AUGUSTINUM

MAG. HERBERT
KOHLMAIER

Direktor des Kollegs fur
Elementarpadagogik
Augustinum und des Kollegs fir
Sozialpadagogik Augustinum

Kolleg fiir Elementarpadagogik
Augustinum

Online unter:
https://elementarpaedagogik.
augustinum.at/

Kinder in Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen

in der Diézese Graz-Seckau
Behiitet. Begleitet. Bestarkt.

MAG." DR ALEXANDRA
STROHMEIER-WIESER

Geschaftsfihrerin und padagogische
Leiterin der KIB3 Kinderbildungs-
und Pfarrkindergarten-Stiftung der
Diézese Graz-Seckau

KIB3 Kinderbildungs- und
Pfarrkindergarten-Stiftung der
Diézese Graz-Seckau

Online unter:

https://kib3.at

WERTschatzendes Arbeiten.
ReligionsSENSIBLE Bildung.

AUSSERGEWOHNLICHE Teams.

Join Us!

WIR SUCHEN:
Elementarpadagog*innen
Kinderbetreuer*innen

an einem fixen Standort
oder flexibel als Springer*in
Voll-/Teilzeit oder geringflgig

z.B. Studentenjob, Ferialjob

kib3.at/jobs
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